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Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском (согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение «Детский сад Россияночка» 

Сокращенное наименование: МДОУ «Д/с Россияночка» 

Место нахождения: 

- юридический адрес: 187550, Россия, Ленинградская область, г. Тихвин, ул. Связи, д.16, 

тел./факс тел.: 8(81367) 48-802, тел./факс: 8(81367) 50-399  

МДОУ "Д/с Россияночка" осуществляет образовательную деятельность по 

двум адресам:   

187550, Россия, Ленинградская область, г. Тихвин, ул. Связи, д.16  тел.: 8(81367) 48-802, 

бухгалтерия тел./факс 8(81367) 50-399, медицинский кабинет: 8(81367) 58-474 

187550, Россия, Ленинградская область, г. Тихвин, ул. Коммунаров, д.23 тел.: 8(81367) 52-

793, медицинский кабинет: 8(81367) 53-533 

Организационно-правовая форма – муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение. 
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Учредитель: Администрация муниципального образования Тихвинский 

муниципальный район Ленинградской области. Адрес: 187556, Россия, Ленинградская 

область, г. Тихвин, 4-й микрорайон, д.42  Телефон приемной: 8(81367)71-047, факс 71-725 

- Глава администрации Тихвинского района Наумов Юрий Алексеевич  

Функции Учредителя выполняет комитет по образованию администрации 

муниципального образования Тихвинский муниципальный район Ленинградской области 

Адрес: 187555, Россия, Ленинградская область, Тихвинский район, г. Тихвин, ул. 

Советская, д. 48. 

E-mail: komitettihvin@yandex.ru 

- Председатель комитета по образованию Ткаченко Марина Геннадьевна 

Тел/факс: 8(81367) 51-748 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

- Устав (утвержден постановлением администрации муниципального образования 

Тихвинский муниципальный район Ленинградской области от 10 декабря 2015 г. №01-

3034-а). Изменения в Устав утверждены постановлением администрации Тихвинского 

района от 11 апреля 2022 г. №01-670-а 

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности от 03 августа 

2016 г. №316-16 (выдана Комитетом общего и профессионального образования 

Ленинградской области) 

 

Региональные документы:  

1. Закон  Ленинградской области от 24 февраля 2014 года N 6-оз «Об образовании 

в Ленинградской области» (с изменениями на 10 апреля 2023 года) 

https://docs.cntd.ru/document/537950019 

  

Программа разработана рабочей группой педагогов ДОО в составе: заведующего 

Цветковой Л.С., заместителей заведующего по учебно-воспитательной работе Саблиной 

С.И., Заекиной И.И., воспитателей высшей квалификационной категории Родичевой Т.В., 

Давиденко С.В., Зиновьевой Н.А., учителя-логопеда Бойцевой И.Г., музыкального 

руководителя высшей квалификационной категории Шпанюк Н.Е. 

Режим работы Учреждения: 5-дневная неделя, продолжительность пребывания 

воспитанников - 12 часов. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей  направленности. Программа 

реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском саду от 10 месяцев  до 

прекращения образовательных отношений. 

 I. Общие положения 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - 

Федеральная программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утверждённым 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный N 70809). 

mailto:komitettihvin@yandex.ru
https://docs.cntd.ru/document/537950019
https://internet.garant.ru/document/redirect/405595491/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/405595491/0
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2. Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования  (далее - ФГОС ДО). 

4. ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной 

разработки и утверждения ДОО образовательных программ дошкольного образования 

(далее - Программа), обязательная часть которых должна соответствовать Федеральной 

программе и оформляется в виде ссылки на нее. Федеральная программа определяет 

объем обязательной части этих Программ, который в соответствии со ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и может быть ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. Содержание и планируемые 

результаты разрабатываемых в ДОО Программ должны быть не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

5. Федеральная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят федеральная рабочая программа воспитания (далее - Программа 

воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный 

календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

6. В Федеральной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

7. В целевом разделе Федеральной программы представлены: цели, задачи, 

принципы её формирования; планируемые результаты освоения Федеральной программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Федеральной программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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8. Содержательный раздел Федеральной программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - 

КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее 

- ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Федеральной программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

9. Организационный раздел Федеральной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

10. ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 

ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

II  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 

 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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2.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

2.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад Россияночка» 

(далее - ДОО) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа). 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована: 

- на специфику социокультурных, региональных условий и сложившихся традиций 

Учреждения;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и Учреждения в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

 

Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
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учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
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- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 

Географическое месторасположение 

 

ДОО находится в Тихвинском  районе, расположенном на северо-востоке 

Ленинградской области. На западе район граничит с Волховским и Киришским, на юге - с 

Новгородской областью и Бокситогорским районом, на востоке - с Вологодской областью 

и Бокситогорским районом, и на севере - с Лодейнопольским районом. В городе ДОО 

территориально расположено в седьмом микрорайоне, вдали от производственных 

объектов, в шаговой доступности от МОУ СОШ №1 и МОУ СОШ №9.  

Характеристика социокультурной среды 

 

В ДОО на протяжении многих лет сложилась эффективная система 

взаимодействия с объектами социального окружения, которая способствует наиболее 

оптимальному развитию творческих способностей детей и взрослых, поскольку она 

предполагает участие в различного рода мероприятиях: выставках, конкурсах, 

вернисажах, мастер- классах, где наиболее полно раскрываются творческие возможности 

каждого участника образовательного процесса. Сотрудничество с социальными 

объектами позволяет интегрировать в себе практически все образовательные области. 

Система сетевого взаимодействия имеет возможность использования помещений 

дошкольного учреждения, учреждений культуры для организации дополнительного 

образования детей, поддержки развития детской одарённости, обеспечение фактического 

расширения социума, в который включены дети дошкольного возраста. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОО с социальными институтами города Тихвина. В Учреждении 

реализуется: 

совместные социокультурные проекты с ДШИ им. Н.А. Римского-Корсакова «От 
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маленького слушателя к большому музыканту» (просмотр концертов в ДШИ им. Н.А. 

Римского-Корсакова, участие детского образцового фольклорного ансамбля «ЛАДО» 

ДШИ им. Н.А. Римского- Корсакова в Учреждении ко Дню пожилого человека, в 

Колядках); 

циклы занятий в Государственном Доме-музее Н.А. Римского-Корсакова для детей 

старшего дошкольного возраста; 

совместный проект с художественным отделением ДШИ им. Н.А. Римского- 

Корсакова направленный на эстетическое развитие личности ребенка через приобщение к 

изобразительному искусству, совместную познавательную творческую деятельность вос- 

питателей, сотрудников художественной школы, детей и родителей; 

социокультурные проекты с ТИМАХМ «Знакомство старших дошкольников с бы- 

том русского народа на основе сотрудничества ДОО и ТИМАХМ». Содержание 

образовательной деятельности в  ДОО включает вопросы истории и культуры родного 

города: история возникновения города; памятники культуры; знаменитые земляки. 

Воспитанников знакомят с самобытностью русской и других национальных культур: 

знакомство с многонациональной страной Россией; знакомство с национальностями мира; 

приобщение к устному народному творчеству; ознакомление с декоративно- прикладным 

искусством разных народов;  

циклы экскурсий для детей старшего дошкольного возраста в музей «Олимпиец» 

спортивной школы «Богатырь»; 

 социокультурный проекты с Тихвинской Центральной детской библиотекой на 

тему: 

«Книга – наш друг, без неё, как без рук» и т.д. Воспитанники и родители (законные 

представители) принимают участие в тематических занятиях, викторинах, в творческих 

выставках. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родителей (законных 

представителей) как субъекта образовательных отношений в программе. Активное 

вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение 

совместных экскурсий, мероприятий, праздников, «Дней открытых дверей», реализации 

различных проектов и т.д. 

 

Характеристика контингента обучающихся 

 

       ДОО рассчитано на 26 групп. Функционируют 21 группа:  четыре группы -

разновозрастные: две из них  от 0 - 3 лет, две от 5-7 лет.  17 групп-  одновозрастных, из 

них: 6 групп детей раннего возраста, 15 групп детей  дошкольного возраста (из них три 

группы компенсирующей направленности, одна-комбинированной направленности) 

 

Национальные условия 

 

 Основной контингент воспитанников ДОО — россияне, родной язык которых – 

русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: татары, 

чуваши, мордва и т.д. Ленинградская область – многонациональный край. В рамках 

https://vk.com/club50385815
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образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и 

обычаями народностей, населяющих Ленинградскую область (вепсы, тихвинские карелы).  

 

Климатические условия 

 

 Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. 

Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости: 

- физкультурные минутки в ходе образовательной деятельности; 

- Недели и Дни здоровья; 

- физкультурные развлечения; 

- проведение ежедневных гимнастик (утренних и после сна); 

- организация п/и на воздухе (ежедневно); 

- организация индивидуальной работы по физическому развитию с воспитанниками 

(ежедневно). 

В холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. 

В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

От 1 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств 

и желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные 

словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании 

окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного общения 

со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым 

имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 
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Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит 

в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако 

у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) 

себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 

года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения.  
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Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже 

не является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания 

им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по 

картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных 

трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

От 5 до 6 лет 
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Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон 

уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь 

активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи 

грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 

в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 

становятся более осознанными и направленными. 
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В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов.  

От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, 

что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. 

е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога 

ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей).  
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Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение 

к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, 

общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 

социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, 

сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, 

отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством собственного 

достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает 

возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на интересную для него 

тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 

фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. 

Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта 

способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении 

внутреннего плана действия, развитии функции воображения и становлении 

произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 

движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где 

он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. 

Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и 

далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? 

почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 

графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 
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Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в 

разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не 

только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать 

на ее основе собственные решения. 

 

 2.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста:  

- младенческий (первое и второе полугодия жизни),  

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1/2.2.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2/2.2.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3/2.2.3 в дошкольном возрасте: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
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15.3.1/2.2.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2/2.2.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3/2.2.3.3 к шести годам 

 

15.4/2.2.4. на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

 

 

 

 

 

 

2.3. Часть целевого раздела Программы, формируемая участниками образова- 

тельных отношений 

В часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

входят: 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки», (И. Каплунова, И. Новоскольцева, 2015г.) дополняет содержание музыкальной 

деятельности в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Программа реализуется в группах младшего и среднего дошкольного возраста 

ДОО со всеми детьми музыкальным руководителем в музыкальном зале ДОО.  

Составляет, примерно 10% от общего объема Программы 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Народное 

пение», (коллектив педагогов ДОО 2018 г.) дополняет содержание музыкальной 

деятельности в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Программа реализуется в группах старшего дошкольного возраста ДОО со всеми 

детьми музыкальным руководителем в музыкальном зале ДОО.  

Составляет, примерно 10% от общего объема Программы 

2.3.1. Цели и задачи Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Ладушки 

Цель: приобщение детей к музыкальному искусству, введение ребенка в мир музы- 

ки с радостью и улыбкой. 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Народное пение 

Цель программы: 

- развитие общей музыкальной культуры ребёнка и реализация творческих 

возможностей во взаимосвязи с духовно-нравственным развитием и национальной 

певческой культурой.  

Задачи: 

Образовательные: 

обучать детей старшего дошкольного возраста навыкам певческой и 

исполнительской традиции; 

обучать навыкам звукоподражания, приемам исполнения; 

обучать вокально-хоровой технике (певческое дыхание, опора, резонатор, 

дикционные навыки, фраза, нюансы); 

формировать представления о народных праздниках, их обрядах и традициях. 

формировать представлениям о разнообразных жанрах народных песен, об 

основных музыкально-фольклорных понятиях; 

формировать эстетический вкус, познавательный интереса.  

создавать условия для знакомства с русскими народными инструментами и учить 

различать их по звучанию. 

обучать выполнению хороводных движений, выполнению движений в свободной 

пляске. 

Развивающие: 

способствовать развитию голоса и его регистров, диапазона, тембра; развивать 

слух, музыкальную память, мышление; 

развивать навыки пения русских народных песен без сопровождения «а капелла» 

развивать навык интонирования в ладах народной музыки в хоровом или ансамбле- 

вом исполнении; 

Воспитательные: 
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воспитывать умения общаться, уступать и  слушать других,  понимать 

интересы коллектива; 

создавать условия для воспитания чувства принадлежности к родному народу, 

его истории и культуре; 

воспитывать гуманистические нравственные нормы жизни и поведения; 

воспитывать у старших дошкольников толерантность поведения. 

 

2.3.2. Принципы Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1. Создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя 

принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно дать возможность освоиться, 

захотеть принять участие в занятии. 

2. Целостный подход в решении педагогических задач: обогащение детей 

музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование.  

Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных 

задач по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Соотношение музыкального материала с природным и историко-культурным 

календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут осмыслить значение 

того или иного календарного события. Нужно дать им возможность принять в нем 

посильное участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и в какой-то 

мере проявить свои творческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, 

принять участие в веселой игре). 

5. Принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», 

«Я больше тебя знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. Общение с детьми должно 

происходить на равных, партнерских отношениях. 

6. Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще 

более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию 

дальнейшего участия в творчестве. Никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни 

сделал ребенок - все хорошо.  

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, 

использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной 

деятельности.  

2.3.3. Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

2.3.4. Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
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Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки», стр. 31 

 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Народное 

пение», (коллектив педагогов ДОО 2018г.) 

у детей сформированы представления о народных праздниках, их обрядах и 

традициях;  

у детей сформированы представления об основных музыкально-фольклорных 

понятиях; 

дети различают жанры русских народных песен; 

у детей развито слуховое восприятие детей (тембр, динамика, 

звуковысотный слух); 

сформированы понятия о певческой культуре, развиты некоторые вокальные 

навыки (выразительность, лёгкость и не крикливость, пение открытым звуком с чёткой 

артикуляцией, пение русских народных песен без сопровождения «а капелла»); 

дети владеют навыками хорового, сольного и ансамблевого пения; 

дети имеют представления о русских народных инструментах и различают их по 

звучанию; 

выполняют хороводные движения, движения в свободной пляске. 

 

2.4. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется в 

форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а 

также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

2.4.1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

2.4.2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

2.4.3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

https://docs.yandex.ru/docs/view?tm=1686841440&tld=ru&lang=ru&name=parcialnaja_programma_ladushki.pdf&text=программа%20ладушки&url=http%3A%2F%2Fborovichok42.my1.ru%2Fdokumenty%2Fparcialnaja_programma_ladushki.pdf&lr=35&mime=pdf&l10n=ru&sign=1237c02e60b506fc725809d328d38c26&keyno=0&nosw=1&serpParams=tm%3D1686841440%26tld%3Dru%26lang%3Dru%26name%3Dparcialnaja_programma_ladushki.pdf%26text%3D%25D0%25BF%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BC%25D0%25BC%25D0%25B0%2B%25D0%25BB%25D0%25B0%25D0%25B4%25D1%2583%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25B8%26url%3Dhttp%253A%2F%2Fborovichok42.my1.ru%2Fdokumenty%2Fparcialnaja_programma_ladushki.pdf%26lr%3D35%26mime%3Dpdf%26l10n%3Dru%26sign%3D1237c02e60b506fc725809d328d38c26%26keyno%3D0%26nosw%3D1
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- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

2.4.4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

2.4.5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется педагогическим 

коллективом Учреждения (два раза в год: в ноябре и апреле). 

2.4.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

2.4.7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 
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деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

2.4.8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

2.4.9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

2.4.10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
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образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

3.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

 

 

 

 

 

3.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
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18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

3.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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3.2.3. Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3  

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

3.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
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21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 

21.6  5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

3.2.5. Образовательная область «Физическое  развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       3.2.6. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношний 

Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста «Ладушки», 

стр. 6 

 

 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Народное 

пение», (коллектив педагогов ДОО 2018г.) 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

1. Формировать представления о народных праздниках, их обрядах и традициях 

(Осенины, Капустник, колыбельные песни и потешки на сон, вечорошные песни, 

посиделки, Коляда, Масленица, Сороки). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?tm=1686841440&tld=ru&lang=ru&name=parcialnaja_programma_ladushki.pdf&text=программа%20ладушки&url=http%3A%2F%2Fborovichok42.my1.ru%2Fdokumenty%2Fparcialnaja_programma_ladushki.pdf&lr=35&mime=pdf&l10n=ru&sign=1237c02e60b506fc725809d328d38c26&keyno=0&nosw=1&serpParams=tm%3D1686841440%26tld%3Dru%26lang%3Dru%26name%3Dparcialnaja_programma_ladushki.pdf%26text%3D%25D0%25BF%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BC%25D0%25BC%25D0%25B0%2B%25D0%25BB%25D0%25B0%25D0%25B4%25D1%2583%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25B8%26url%3Dhttp%253A%2F%2Fborovichok42.my1.ru%2Fdokumenty%2Fparcialnaja_programma_ladushki.pdf%26lr%3D35%26mime%3Dpdf%26l10n%3Dru%26sign%3D1237c02e60b506fc725809d328d38c26%26keyno%3D0%26nosw%3D1


 
29 

 
 

2. Обучать детей старшего дошкольного возраста навыкам народного пения и 

исполнительской традиции. 

3. Обучать навыкам звукоподражания, приемам исполнения. 

4. Содействовать развитию вокально-певческих навыков.  

5. Создавать условия для развития навыков пения в ансамбле. 

6. Формировать представления о разнообразных жанрах народных песен.  

7. Создавать условия для знакомства с русскими народными инструментами 

(треугольник, дудочка, гармонь, гусли, трещотки, балалайка ) и различать их по 

звучанию. 

8. Обучать выполнению хороводных движений: «капуста», «ниточка с иголочкой», 

выполнять движения в свободной пляске. 

 

Сентябрь: «При солнышке тепло, при матушке – добро»  

Детский фольклор: потешки, попевки, колыбельные и т.д. 

Октябрь: «Осенины», «Капустник» 

Календарные попевки, песни об осени и осенних приметах. Осенние хороводы и 

игры. 

Ноябрь: «Делу время – потехе час», Музыкальный фольклор развлекательного 

характера: попевки, пляски, хороводы, игры, наигрыши с использованием музыкальных 

инструментов.  

Декабрь: «Здравствуй, зимушка – зима». Народные зимние приметы и традиции. 

Зимние песни, хороводы, забавы на Руси «Зимние забавы». 

Январь: «Колядки», Календарные песни. Зимние хороводы, игры.  

Февраль: «День рожденья Домового». Знакомство с русскими народными тради- 

циями. Игры с персонажем Домового. «Масленица», Народные приметы, попевки, 

заклички, хороводы, символы окончания зимы  

Март: «Грач на горе, весна на дворе». «Птицы летите, весну несите» 

Апрель: «Веселись народ, праздник Пасхи у ворот!», «На зелёном, на лугу». 

Самостоятельная музыкальная деятельность детей: импровизации, пантомимы, 

инсценирование, основанные на знакомом фольклорном материале.  

Май: «В хороводе были мы»  Хороводы, хороводные игры. 

Июнь: «Троица». Летние хороводы вокруг березки. 

Июль: «Праздник Ивана Купалы» 

Август: «Яблочный спас» 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

1. Продолжить формировать представления о народных праздниках, их обрядах и 

традициях «Завивание бороды», Вербное воскресенье, Троица 

2. Создавать условия для обучения детей навыкам пения русских народных песен без 

сопровождения «а капелла» 

3. Обучать детей навыкам пения открытым звуком с чёткой артикуляцией.  

4. Создавать условия для овладения дошкольниками хоровым, сольным и 

ансамблевым пением 
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5. Содействовать формированию представлений о предметах быта, которые народ 

использовал как музыкальные инструменты:  бубенец,   дудка,, дрова, деревянные ложки,  

рубель пила, гребень. 

6. Создавать условия для формирования умения плясать «дробью», исполнять 

элементы хоровода. 

7. Формировать представления об основных музыкально-фольклорных понятиях. 

Сентябрь: «Всякому делу своя пора». Трудовые приговорки, частушки, песни, 

потешки, хороводы, игры. 

Октябрь: «Кружится хоровод» «Покров».  Народные приметы.  Знакомство с 

малыми фольклорными формами, отражающими праздник. 

Ноябрь: «Кузьминки – об осени поминки». Календарные песни, игры, хороводы. 

Декабрь: «Святой Николай всем детям помогай».  

Январь: «На пороге коляда». «Святки». «Рождество». Знакомство с народными 

традициями, песнями – колядками. Частушки, поговорки, загадки. 

Февраль: «День рожденья Домового». Знакомство с русскими народными 

традициями. Игры с персонажем Домового. «Гостьюшка годовая -  широкая Масленица». 

Заклички, считалки, частушки, приговорки 

Март: «Сороки». Народные весенние приметы. Календарные песни. «Весну 

привечаем – игры затеваем».  Весенние хороводы и игры. 

Апрель: «Пасхальное яичко». 

Май: «Встреча у околицы». Самостоятельная музыкальная деятельность. 

Июнь: «Троица». Летние хороводы вокруг березки. 

Июль: «Праздник Ивана Купалы» 

Август: «Яблочный спас» 

 

 

 

3.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

(взаимодействие взрослых с детьми) 

3.3.1. Дошкольное образование (ДО) может быть получено в образовательной 

организации, а также вне её - в форме семейного образования. Форма получения ДО 

определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования 

учитывается мнение ребёнка. 

3.3.2. Учреждение может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов 

иных организаций (организаций культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности 

по соответствующим образовательным программам). Но на данный момент организаций,  
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с которыми установлены  договорные отношения- нет. 

3.3.3. При реализации Программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

3.3.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

3.3.5. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
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- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

3.3.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

3.3.6.1. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
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экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

3.3.6.2. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

3.3.7. При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

3.3.8. Средства, указанные в пункте 3.3.7 Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. 

технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

3.3.9. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

3.3.10. При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
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избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

3.3.11. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

3.3.12.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.  

3.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

3.4.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

3.4.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

3.4.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
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деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

3.4.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

3.4.5. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

3.4.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

3.4.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

3.4.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения 

в ДО. 

3.4.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

3.4.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
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- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

3.4.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

3.4.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

3.4.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

3.4.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

3.4.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 
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- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3.4.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

3.4.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

3.4.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

3.4.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

3.4.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 
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- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

3.4.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

3.4.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

3.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

3.5.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка 

ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

3.5.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

3.5.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

3.5.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 
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2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

3.5.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

3.5.6. С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 
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системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

3.5.7. Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

3.5.8. Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

3.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

3.6.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

3.6.2. Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

3.6.3. Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
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Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

3.6.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

3.6.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с особыми образовательными 

потребностями (далее с ООП) . в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

3.6.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

3.6.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

3.6.7.1. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 
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4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

3.6.7.2. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

3.6.8. Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

3.6.9. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО.  

В  работе применяются различные формы взаимодействия с семьями 

воспитанников: конференции, «круглые столы»; консультации, семинары; беседы, 

дискуссии; смотры, конкурсы, выставки, выпуск газеты; участие в образовательной 

деятельности; кружки; 

деловые игры; тренинги; квесты; (приключенческая игра); встречи с интересными 

людьми; праздники и развлечения; дни открытых дверей; распространение лучшего 

семейного опыта; походы, тематические прогулки; мастер-классы; родительские вечера; 

вечера вопросов и ответов; акции добрых дел. 

Активные формы и методы работы с родителями: посещение семей воспитанников 

на дому; родительские собрания; консультации; совместные проекты; выставки детских 

работ, изготовленных вместе с родителями; совместные экскурсии в школу, библиотеку, 

музей; Дни открытых дверей; участие родителей в подготовке и проведении праздников, 



 
45 

 
 

досугов; оформление фотовыставок; взаимодействие с родительским комитетом; беседы с 

детьми и родителями; оформление  родительских уголков; 

 Наглядно – информационное направление 

Наглядно–информационное направление включает в себя: 

- родительские уголки; 

- семейные и групповые альбомы; 

- фотовыставки;  

- картотека Добрых дел. 

Данные формы взаимодействия с семьёй позволяют обеспечить психолого-

педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

И как результат: успешное развитие воспитанников ДОО и реализацию творческого 

потенциала родителей и детей. 

3.6.10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

3.6.11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

3.6.12. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (в 

области взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников) 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей: 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если Учреждение знакомо 

с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление об 

ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические 

ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Широкие возможности для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают:  

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования, сочинений;  
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посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в Учреждении; 

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для 

снятия барьеров общения используются специальные методы, вызывающие у родителей 

позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», 

«Разговор без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в 

течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 

ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе 

детско- родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 

электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе 

электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и 

задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой 

образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 

также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации 

относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и 

содержании воспитательно- образовательной работы в группе на год. Оперативная 

стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих 

взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 

(Учреждении, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных 

проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро 

устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 

фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 

семейных календарях. 

В ДОО ежеквартально оформляется наглядная информация для родителей/ 

законных представителей по вопросам здоровьесбережения - газета «Здоровячок».  

Материалы по темам для очередных выпусков готовят: медицинские работники, 

инструктор по физической культуре. 
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Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей понимается обогащение знаний, установок и умений, 

необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; 

выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей 

важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать 

детей, а на принципе личностной центрированности. 

Основными формами просвещения могут выступать: 

конференции (в том числе и онлайн-конференции); родительские собрания; 

родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания 

взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, 

психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в 

планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской 

школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать 

исходя из следующих принципов: 

целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

адресности – учета образовательных потребностей родителей; 

доступности – учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 

индивидуализации – преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 

участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и 

его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 

тренинги, проекты, игры. 

Мастер-классы – особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут 

оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в 

подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс 

может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными 

специалистами (художником, режиссером, экологом и др.). 

Тренинг – это совокупность психотерапевтических, психокоррекционных и 

обучающих методов, направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, 

обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профессиональных 

умений. В процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально 

разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои 

личностные ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и 

приглашенный специалист. 
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Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги- родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки 

и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, 

организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; 

семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии – это 

своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для 

занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. 

Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может быть 

разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; мастер-

классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с 

искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного искусства; 

посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду – это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать 

День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так 

как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного 

воспитания театральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. 

Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для 

развития театрализован- ной деятельности детей и взрослых в форме семейного 

театра. Семейный театр в детском саду как творческое объединение нескольких семей 

и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и руководителя театральной 

студии детского сада) может быть создан не только при участии педагогов, но и при 

поддержке работников культуры). 

Семейный абонемент. Прекрасную возможность встречи с искусством способны 

предоставить семье детский сад и его партнеры – учреждения искусства и культуры, 

организующие встречу с искусством по заранее составленным программам воскресного 
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(субботнего) семейного абонемента. Программы могут быть как комплексными, так и 

предметными, посвященными тому или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, 

музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у художника», «Музей и семья», «Семейные 

встречи в библиотеке» и др. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 

освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха дошкольников, 

проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 

В ДОО разработана система взаимодействия с семьями воспитанников 

Направления  

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение социального 

статуса семьи, запросов 

родителей, уровня 

психологической и 

педагогической компетент-

ности, семейных ценностей 

- социологическое обследование по определению социаль 

ного статуса и микроклимата семей; 

-беседы; 

-наблюдения за общением между членами семьи ребенка 

-анкетирование 

Информирование родителей - буклеты, памятки 

- информационные стенды 

- сайт в сети «Интернет» и сообщество в социальной 

сети  ВКонтакте 

-индивидуальные беседы 

Консультирование родите- 

лей 

- дистанционные консультации на различные темы 

- семинары-практикумы 

- мастер-классы 

- конференции (в том числе и онлайн-конференции); 

- родительские собрания; 

- родительские и педагогические чтения; 

- круглые столы 

- консультирование специалистов по индивидуальному за 

просу 

Совместная

 деятельност

ь 

Учреждения и семьи 

- организация дней открытых дверей в Учреждении; 

- организация праздников с участием родителей 

(законных представителей) 

- проектная деятельность 

- организация выставок 
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- конкурсное движение 

- совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

- семейный абонемент 

- семейный театр 

- семейный клуб «В кругу заботы» 

 

При необходимости  педагогический коллектив активно использует во 

взаимодействии с семьями воспитанников дистанционные формы в Zoom, Whats App. В 

каждой группе организована страница в социальных сетях, через которую педагоги 

оказывают консультативную поддержку семьям воспитанников. Педагоги и специалисты 

ДОО имеют возможность проводить игровые занятия, консультации по вопросам 

воспитания и обучения детей в домашних условиях. Актуальным является обучение 

педагогов на курсах «Дистанционное обучение как современный формат преподавания» 

по взаимодействию с семьями воспитанников в дистанционном формате с оказанием 

консультационной помощи. 

 

3.7.  Направления и задачи  коррекционно-развивающей работы  

3.7.1. КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение кор- 

рекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

3.7.2. КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

3.7.3. Задачи КРР на уровне ДОО: 

- определение Программы обучающихся, в т.ч. с трудностями её освоения  и 

социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
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- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

3.7.4. КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

3.7.5. КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

3.7.6. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом 

рекомендаций ППК ДОО. 

3.7.7. В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

3.7.8. КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

3.7.9. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 
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эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

3.7.10. Содержание КРР на уровне ДОО 

3.7.10.1. Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

3.7.10.2. Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 
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- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

3.7.10.3. Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

3.7.10.4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

3.7.10.5. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными 

образовательными программами, разработанными в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими  Программу совместно 

с другими детьми, в ДОО создаются специальные условия в соответствии с перечнем и 
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планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. Для 

них разработаны индивидуальные маршруты развития. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 

организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателей. Тесная 

взаимосвязь специалистов прослеживается при совместном планировании работы, при 

правильном и чётком распределении задач каждого участника коррекционно-

образовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе и соблюдении 

единства требований, предъявляемых детям. 

Учителя-логопеды, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 

коррекционно-развивающей работы. Для полноценного обучения и воспитания детей с 

ОВЗ в ДОО имеется кабинет учителя – логопеда и педагога - психолога.  

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания 

коррекционной помощи для детей 3-7 лет, имеющих речевые особенности развития. 

Организация работы логопедического кабинета строится по следующей схеме: 

• 1-е две недели сентября – обследование детей общеобразовательных групп ДОО 

с 3 до 7 лет, заполнение речевых карт, оформление документации.  

• последние две недели мая – итоговое обследование детей. 

 

Форма организации коррекционной работы :  

• подгрупповая; 

• индивидуальная. 

 

3.7.11. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ.  

Образовательная деятельность учителей-логопедов, педагога-психолога строятся с 

учётом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же решаемых в 

процессе обучения и воспитания коррекционных задач.  

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным 

настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в адаптации 

к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе.  

Учитель-логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков 

грамматического конструирования диалогической и монологической речи.  

Направления деятельности учителя-логопеда с воспитанниками: 

- формирование коммуникативных способностей;  

- формирование умения сотрудничать;  

- осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей;  

- обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, 

нуждающихся в коррекционной помощи в общеобразовательные школы;  

- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 

гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у 

родителей по отношению к собственному ребёнку. 

В основе КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип 

комплексности, он представляет собой взаимодействие различных специалистов в 

диагностической работе и в реализации коррекционного процесса. На основании этого 
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принципа достигается конечный результат коррекционного воздействия: преодоление 

речевых нарушений путём развития речевой функциональной системы и неречевых 

психических функций. Коррекционная направленность обучения способствует 

максимальному погружению ребенка в активную речевую среду, позволяет 

скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить мотивацию 

познавательной деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной 

деятельности, в том числе ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки. 

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся:  

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно);  

• педагогом-психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования);  

 • учителем-логопедом индивидуальные занятия (по результатам обследования);  

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная 

работа в ходе ОД с группой. 

 

3.7.12.  КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).  

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

т.ч. часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

3.7.13. Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
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- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

3.7.14. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

3.7.15. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем;  

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

 - поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

-  проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  



 
57 

 
 

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве);  

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

        - коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

3.7.16. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Содержание КРР. 

Вид работы Содержание работы 

Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психологопедагогическом сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной 

и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и 

социальнокоммуникативных потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка;   

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 



 
58 

 
 

обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; изучение, 

констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционноразвивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

- коррекция и развитие высших психических функций; развитие 

эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

- коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений;  

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода 
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(происхождения);   

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур социальной 

защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

Консультативная - разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 - консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно- 

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

Направленность КРР 

 

Целевые группы Направленность КРР 

Дети, находящиеся под 

диспансерным 

наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 - снижение тревожности; 

 - помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 
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Одаренные дети  - определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития; 

 - вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его  индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой;  

- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости;  

- организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

Билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие трудности 

с пониманием 

государственного языка 

Российской Федерации 

(тревога неуверенность, 

агрессия);  

- развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности;  

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку. 

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и 

поведения  

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых 

способов поведения; развитие рефлексивных способностей;  

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

Направление воспитанников ДОО на обследование ПМПК (психолого-медико-

педагогическая консультация) производится по инициативе родителей (законных 

представителей) или с согласия родителей (законных/законных представителей) и по 

результатам обследования учителя-логопеда. 
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Организация образовательного процесса 

 

Приоритетные направления 

работы с воспитанниками 

Образовательный 

процесс включает 

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию 

в группе условий в 

развивающей предметно-

пространственной среде 

- логопедическая коррекция 

дефекта;  

- социальная адаптация с 

последующей интеграцией в 

общеобразовательную школу;  

- развитие речи и речевого 

общения (решение в единстве 

задач языкового и 

коммуникативного развития) 

- гибкое содержание;  

- педагогические 

технологии, 

обеспечивающие 

индивидуальное, 

личностно - 

ориентированное развитие 

каждого ребёнка, 

коррекцию дефекта 

для развития различных 

видов деятельности с учётом 

возможностей, интересов, 

потребностей самих детей. 

Это направление 

обеспечивается 

взаимодействием в работе 

учителя - логопеда и 

воспитателя 

 

Коррекционная работа в ДОО опирается на Программы: 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению 

фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической работы 

по преодолению общего недоразвития речи у детей».  

• Нищева Н.В., Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет).  

Демонстрационный и раздаточный материал:  

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления:  

дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 

«Подбери картинку к слову» и т.п.  

- формирование звукопроизношения:  

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и 

индивидуальной работы;  

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

 - формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: 

а) схемы звуко - слогового состава слова;  
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б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; в) пособия для 

определения позиции звука в слове;  

г) символы для изображения различных звуков.  

 

 

Обучение грамоте: 

а) наборная азбука;  

б) пластмассовые буквы, наборное полотно; 

в) пособия и различные игры по обучению грамоте.  

Работа над словарем:  

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 

обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», 

«Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и 

т.д. (по программе).  

б) пособие по словообразованию:  

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; - 

образование относительных прилагательных;  

- образование притяжательных прилагательных;  

- образование приставочных глаголов.  

 

в) предметные картинки на подбор антонимов; 

            г) предметные картинки на подбор синонимов; 

 

 Формирование грамматического строя речи 

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и 

множественном числе (в том числе несклоняемых существительных);  

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми 

и сложными предлогами; 

 в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, 

местоимений с существительными);  

г) пособие для формирования фразовой речи.  

 Развитие связной речи:  

 - серия сюжетных картинок; 

 - сюжетные картинки;  

- набор текстов для пересказа;  

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных 

рассказов.  

Материал для работы над развитием связной речи:  
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Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом);  

Карточки для составления предложений Карточки для составления связного текста.  

Материал для обследования детей:  

а) материал для обследования интеллекта:  

- счетный материал; - разрезные картинки;  

- исключение 4-го лишнего предмета;  

б) материал для обследования всех компонентов языка.  

   

Мониторинг  

В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При 

этом используются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных 

результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения 

обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов проводится с 

учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общего 

типа. Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои 

высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 

целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и 

фонетически оформлены предложения. Обследование словарного запаса предполагает 

выявление как количественных, так и качественных характеристик. В процессе 

обследования выясняется, насколько ребенок умеет самостоятельно образовывать и 

употреблять в речи формы прилагательных от существительных (каменный, картонный, 

кирпичный), глаголы, выражающие оттенки действий (переписать, дописать, выписать; 

обрезать, подрезать, вырезать); подбирать  антонимы, родственные слова; вставлять в 

предложение недостающее слово, точно соответствующее данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности фонетико-фонематических представлении, возможность звукового 

анализа и синтеза. 

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы.  

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого-педагогическое 

сопровождение воспитанников с тяжёлыми нарушениями речи (далее-ТНР) (организуется 

педагогом-психологом в течение недели, продолжительностью 20 – 25 минут. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. В течение всего года проводится 

психологическая диагностика воспитанников по заявлению родителей (законных 

представителей), сбор анамнеза, составление и обсуждение плана работы, 

индивидуальных образовательных траекторий. Использование специальных 

образовательных программ и методов, специальных методических пособий и 

дидактических материалов. К направлениям деятельности педагога-психолога относятся и 

организация индивидуальной работы с детьми в период адаптации, и работа с одарёнными 

детьми, организация индивидуальных и подгрупповых корректирующих занятий для 

детей с ОВЗ, имеющих трудности в развитии, поведении, общении. 

Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы:  
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 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических занятий 

для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

  Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего возраста 

«Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. 

Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с.  

Материал для развития общей и мелкой моторики:  

- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

 - карточки с текстами пальчиковых гимнастик; 

 - материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, 

бусины, сухие бассейны с разными наполнителями;  

- массажные мячи разных форм и размеров; 

- шишки.  

Взаимодействие с воспитателями, консультирование. 

 Разработка и реализация методов и способов коррекции микроклимата в группах 

Диагностика уровня психического развития детей с последующей организацией 

коррекционной работы. 

Планирует (совместно со специалистами) и организует целенаправленную 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе.  

Проведение мониторинга готовности к школе детей подготовительных к школе 

групп, развивающие занятия в подгруппах с детьми, показавшими невысокие результаты, 

тест Керна-Йирасека. 

Материал для развития психических функций:  

- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: 

игрушки, картинки; 

 - для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие 

наглядно - образного мышления): части открыток, картинок;  

- для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, 

барабан и др. музыкальные инструменты.  

 

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ. 

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития 

воспитанников с ОВЗ. 

Особенностями организации работы воспитателя являются: 

- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - психологом) и 

проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, 

психическом развитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - 

психологом по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с 
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ограниченными возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности 

индивидуальной образовательной траектории развития);  

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);  

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье.  

В коррекционной педагогике применяются:  

Дети с ТНР испытывают трудности в построении сюжета, тут им на помощь 

приходит картинно-графический план. Он служит моделью рассказа, и ребенку, при 

наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобрать лексический материал, 

построить предложения. Таблицы  с элементами мнемотехники служат дидактическим 

материалом в работе по развитию речи. Их использование очень эффективно при 

составлении описательных рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в увлекательную 

игру.  

Метод Су-Джок терапии Инновационные приемы и технологии позволяют 

превратить занятие в увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-

ежей и пружинных колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: 

развитие мелкой моторики пальцев рук; регуляция тонуса мышц; обогащение словарного 

запаса, его активизация; развитие грамматического строя речи; коррекция 

психоэмоцинального состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют 

одновременно решать несколько серьезных задач:  

- развитие мелкой моторики пальцев рук;  

- регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; 

- развитие грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния; 

автоматизация звуков;  

- развитие внимания, памяти;  

- умение ориентироваться и выполнять инструкции.  

На официальном сайте ДОО представлена Адаптированная образовательная 

программа для детей дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР). 

3.8. Рабочая программа воспитания (РПВ) 

 

Согласно п.29.1.3. ФОП ДО основу воспитания на всех уровнях, начиная с 

дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России . 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 
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В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.8.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 



 
67 

 
 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек 

и сотрудничество 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Знание  

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Здоровье 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

 

ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

РПВ построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 
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 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Уклад ДОО: 

 

Цель и смысл 

деятельности ДОО, её миссия 

Цель и смысл деятельности ДОО - 

педагогическое сопровождение личностного развития, 

национально-гражданской идентификации, 

социализации и самоопределения ребенка. 

Миссия ДОО - сплочение, укрепление 

социальной солидарности, повышении доверия ребенка 

к жизни, согражданам, обществу, настоящему и 

будущему малой родины, своего региона, Российской 

Федерации. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального 
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природопользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности: 

единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- Принцип общего культурного образования: 

Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру: 

пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- Принцип безопасной жизнедеятельности: 

защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого: значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- Принцип инклюзивности: организация 

образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО. 

Образ ДОО, её 

особенности, символика, 

внешний имидж 

Для создания позитивного имиджа коллективом 

сотрудников ДОО «Д/с Россияночка» в сотрудничестве 

с родителями/законными представителями/ 

воспитанников, разработал логотип Учреждения, 

ценностный смысл которого: взрослый  ведёт мальчика 

и девочку – педагог ведёт воспитанников по пути 

знаний, который освещает солнце,  герб украшен 

цветами российского флага, а ниже расположено сердце- 

в нашем Учреждении любят своих воспитанников. Сайт 

ДОО узнаваем, по опросам родительской 

общественности он лаконичен, понятен, ярок, что 

дополняет имидж учреждения. Стабильная работа сайта 
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Учреждения и информационная открытость 

существенно упрощают доступ к информационным 

источникам о функционировании ДОО у участников 

образовательных отношений. Стремление родителей 

попасть именно в Учреждение только подтверждает 

устойчивый позитивный имидж среди других ДОО 

города. Развивающаяся положительная имиджевая 

ситуация отражает такие компоненты, как: - неизменно 

высокое качество образовательной услуги (чёткое 

понимание целей образования и воспитания, высокий 

процент успешной адаптации выпускников ДОО в 

школе, формирование здорового образа жизни, связь 

МДОУ с многообразными социальными партнерами) - 

эффективная организационная культура 

образовательного учреждения, включающая нормы, 

ценности, философию государственно-общественного 

характера управления как согласования - чёткое 

определение педагогическим коллективом миссии и 

концепции образовательного учреждения - 

комфортность среды образовательной организации 

(благоприятный психологический климат в коллективе и 

с другими участниками образовательных отношений, 

целесообразная и вариативная насыщенная развивающая 

среда учреждения) - положительно воспринимаемый 

корпоративный стиль деятельности образовательного 

учреждения - яркая запоминающаяся, индивидуальная 

внешняя атрибутика, сохранение традиций детского 

сада, инновационное развитие учреждение. 

Отношение к 

воспитанникам, их родителям 

(законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их 

родителям, сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс 

нормы профессиональной этики и поведения: 

• всегда выходит навстречу и приветствует родителей и 

детей первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать 
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ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением 

к воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада. 

Ключевые правила ДОО • Мы принимаем любого ребенка, независимо от его 

внешнего вида, состояния здоровья или поведенческих 

особенностей; 

• Мы строим воспитательный процесс с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

 В совместной деятельности детей со взрослым мы 

стараемся раскрыть личностный потенциал каждого 

ребенка; 

 Дети являются полноправными участником 

воспитательного процесса наравне со взрослыми. 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета в ДОО 

День рождения дошкольного учреждения; 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей; 

Поздравление именинников; 

Встречи с интересными людьми; 

Проведение Бессмертного полка на территории 

учреждения; 

Смотр строя и песни; 

Календарные и народные праздники; 

Выставки совместного творчества детей и родителей.  

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

ДОО 

в Учреждении имеются тематические уголки по 

направлениям воспитания (социальное и трудовое) 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

Реализация социокультурного контекста опирается на 

построение социального партнерства ДОО с 

социальными институтами города Тихвина: 

 Совместные социокультурные проекты с ДШИ им. 

Н.А. Римского-Корсакова, участие в мероприятиях ДОО 

ко Дню пожилого человека, в Колядках; 

 Циклы занятий в Государственном Доме-музее Н.А. 
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Римского-Корсакова для детей старшего дошкольного 

возраста; 

 Социокультурные проекты с художественным 

отделением ДШИ им. Н.А. Римского-Корсакова, 

направленные на эстетическое развитие личности 

ребенка через приобщение к изобразительному 

искусству, совместную познавательную творческую 

деятельность воспитателей, сотрудников 

художественной школы, детей и родителей; 

 Социокультурные проекты с ТИМАХМ: «Знакомство 

старших дошкольников с бытом русского народа на 

основе сотрудничества ДОО и ТИМАХМ». 

 

 

 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 

Условия для 

формирования эмоционально-

ценностного отношения 

ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе 

 Распределение ролей в группе, знакомство с 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности.  

 Проявление милосердия и заботы о младших и 

слабых членах группы.  

 Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях.   

 Воспитание навыков, необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место 

другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

 Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания помогать малышам 

безопасно вести себя в помещении и на прогулке, 

бережно относиться к ним. 

 Воспитание привычки к доступному для ребенка 

напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи. 

 Приучение ребенка к поддержанию элементарного 
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порядка в окружающей обстановке, поощрение 

трудолюбия при выполнении поручений и в 

самостоятельной  

деятельности. 

Условия для 

становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество 

 Поощрение проявления ребенком самостоятельности, 

позиции «Я сам!». 

 Посильное участие детей в ситуациях 

самообслуживания. 

 Поддержание стремления к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

 Воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

- Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками ДОО. Все участники общности разделяют ценности, заложенные в основу 

Программы. Основой эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Педагогические работники ДОО: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к другим детям, побуждают обучающихся сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

 учат обучающихся совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивают и объединяют ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников и всех 

педагогических работников ДОО, членов семей обучающихся, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к 

другу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
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- Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

- Детская общность, включая разновозрастные детские общности. 

В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. В ДОО 

обеспечены: благоприятная психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов. 

События ДОО 

- проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

- ритмы жизни (утренний круг, прогулка);  

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

- свободная игра;  

- свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
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- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Социокультурный контекст воспитания 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности, описанные в п. 1.2 Программы, и 

направлен на формирование ресурсов РПВ. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОО: 

Социальный 

партнёр 

Мероприяти

я на базе 

ДОО 

Проведение 

занятий в 

ДОО 

Мероприятия, 

события, акции 

на базе партнера 

Реализация 

совместных 

проектов 

Центральная 

детская 

библиотека  

«Праздник 

книги» 

 Игровые 

программы 

Литературные 

занятия по 

произведениям 

русских авторов 

 Цикл занятий 

«Творческое 

ПроЧтение»  

Выставки детских 

творческих работ 

Акции 

Мастер-классы 

«Вместе с книгой 

я расту» 

ДШИ им. Н.А. 

Римского-

Корсакова 

Участие 

детского 

образцового 

фольклорного 

ансамбля 

«ЛАДО» 

ДШИ им. 

Н.А. 

Римского-

Корсакова в 

мероприятиях 

детского сада 

ко дню 

 Просмотр 

концертов в ДШИ 

им. Н.А. 

Римского-

Корсакова 

Реализация 

социокультурного  

проекта «От 

маленького 

слушателя к 

большому 

музыканту» 
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пожилого 

человека, в 

Колядках 

ДШИ им. Н.А. 

Римского-

Корсакова 

(художественно

е отделение) 

  Цикл творческих 

занятий 

Выставки 

творческих работ 

Конкурс 

«Новогодняя 

маска» 

Реализация 

социокультурного 

проекта, 

направленного на 

эстетическое 

развитие личности 

ребенка через 

приобщение к 

изобразительному 

искусству, 

совместную 

познавательную, 

творческую 

деятельность 

воспитателей, 

сотрудников 

художественной 

школы, детей и 

родителей 

ТИМАХМ 

 

 Содержание 

образователь

ной 

деятельност

и в 

дошкольном 

учреждении 

включает 

вопросы 

истории и 

культуры 

родного 

города: 

история 

возникновен

ия горда; 

памятники 

культуры; 

знаменитые 

земляки. 

 Цикл занятий, на 

которых 

воспитанников 

знакомят с 

самобытностью 

русской и других 

национальных 

культур: 

знакомство с 

многонациональн

ой страной 

Россией; 

знакомство с 

национальностями 

мира; приобщение 

к устному 

народному 

творчеству; 

ознакомление с 

декоративно- 

прикладным 

искусством 
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разных народов 

Дом-музей им. 

Н.А. Римского-

Корсакова  

 

   Цикл занятий, 

посвященный 

жизни и 

творчеству 

великого земляка, 

композитора Н.А. 

Римского-

Корсакова 

 

Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законным 

представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Планируемые результаты освоения РПВ 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес-

тво 

   Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо". 

   Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

   Проявляющий позицию "Я сам!". 

   Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

   Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 
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неодобрения со стороны педагогических 

работников. 

   Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.  

   Способный общаться с другими людьми с 

помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание    Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье    Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать. 

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий 

интерес к физической активности. 

   Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в Организации, на природе. 

Трудовое Труд    Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

   Стремящийся помогать педагогическому 

работнику в доступных действиях. 

   Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

   Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Портрет ребенка  дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическо

е 

Родина, 

природа 

   Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

   Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми на 
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основе общих интересов и дел. 

Познавательно

е 

Знания     Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

Здоровье    Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд    Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

   Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Целевой раздел части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, в части реализации РПВ, тождественен целевому разделу обязательной 

части Программы, в части реализации РПВ. 

3.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

 Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
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родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека; 

 

 Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 
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- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека; 

 

 Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 
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- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания; 

 

 Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового  

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 
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- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

 Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 
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Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

(в т.ч. развивающих компьютерных игр), средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей; 

 

Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе- 

ний искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 
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Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

Формы совместной деятельности в ДОО 

 Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законным 

представителям); 
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- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

   Содержательный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, в части реализации РПВ, тождественен 

содержательному разделу обязательной части Программы, в части реализации РПВ. 

 

3.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  РПВ 

 

Кадровое обеспечение 

 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 

Должность ответственного Функция 

   Заместители заведующего 

по учебно-воспитательной 

работе 

Планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности;  

повышение квалификации педагогов ДОО в сфере 

воспитания 

   Заместитель заведующего 

по безопасности 

Привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и 

других) к воспитательной деятельности 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативное обеспечение программы  

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждением рабочей программы воспитания; 
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Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

 

Знаки и 

символы 

государства, 

региона, 

населенного 

пункта и ДОО 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

региональные 

этнографическ

ие и другие 

особенности 

социокультурн

ых условий, в 

которых 

находится ДОО 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразн

ость и 

безопасность 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающие 

детям 

возможность 

общения, игры и 

совместной 

деятельности 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

ценность семьи, 

людей разных 

поколений, 

радость 

общения с 

семьей 

В ДОО имеется 

собственный 

герб, который 

представлен на 

официальном 

сайте и 

информационны

х стендах ДОО.  

В групповых 

помещениях 

оформлены 

центры 

патриотического 

воспитания, где 

присутствуют: 

флаг, герб РФ, 

фото (портрет) 

президента РФ,  

первых лиц  

области, города 

В ДОО 

функционирует 

мини-музей 

«Русская изба», 

в которой 

представлены: 

предметы 

старинного быта 

жителей нашего 

края, элементы 

костюмов, 

орудия труда, 

куклы в 

национальной 

одежде, набор 

тряпичных 

кукол, 

деревянные 

макеты (русская 

изба, баня, хлев, 

В ДОО  созданы 

условий для 

формирования у 

детей элементов 

экологической 

культуры, 

экологически 

грамотного и 

безопасного 

поведения: 

   Экологические 

центры в группах 

   Мини – 

лаборатории; 

   Библиотека, 

включающая в 

себя научно- 

популярные 

издания для 

дошкольников, 

Среда ДОО  имеет 

характер открытой, 

незамкнутой 

системы, способной 

к корректировке 

и развитию с  

учетом ведущей 

роли игровой 

деятельности, а 

также 

психологические 

особенности 

возрастной группы, 

на которую 

нацелена 

данная среда 

 Организованная 

среда способствует 

развитию умений у 

воспитанников 

Развивающая 

среда групп 

насыщена 

атрибутами, 

дидактическими 

играми, 

отражающими 

ценность семьи:  

куклы (пупсы, 

сюжетные, 

плоскостные, 

бумажные и т. 

п.) 

•коляски 

(летние, зимние) 

•посуда, 

кухонная утварь 

•кровать, 

постельные 

принадлежности 
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Папки-

передвижки 

«День России», 

«День флага». 

кукла в 

национальном 

костюме и т.д. 

В соответствии 

с возрастом 

детей материалы 

в уголке 

отражают 

основные 

направления 

педагогической 

работы по 

воспитанию  

патриотизма:  

«Семья»,  

«Родной 

край», «Народн

ые промыслы», 

«Знакомство с 

трудом 

взрослых», 

«Воспитание 

любви и 

уважения к 

защитникам 

Отечества», «Мо

сква – столица 

нашей Родины». 

В 

патриотическом 

уголке 

находятся  герб 

и флаг России, 

портрет 

президента, 

слова и диск с 

записью гимна, 

фото родного 

города, его 

достопримечате

льностей и 

улиц.  Литерату

ра по данной 

тематике, карты 

мельница). 

Художественная 

литература с 

региональным 

компонентом. 

Литературное 

творчество 

местных 

писателей. 

энциклопедии 

 Огород (в 

весенний период 

на подоконнике, в 

летний - на 

территории, 

оформленные 

цветники на 

территории 

детского сада; 

  Педагоги 

приобщают 

дошкольников к 

благоустройству 

территории ДОО: 

не только к 

уборке, но и к 

посильной 

помощи в 

озеленении и 

благоустройстве 

участков, 

  

 

разрешать 

конфликты, 

выражать эмоции и 

адекватно 

взаимодействовать 

с окружающими. 

В группах созданы 

Центры сюжетно-

ролевой игры, в 

которых имеются 

атрибуты для игр, 

наборы игрушек и 

предметов, 

помогающих 

отразить 

социальный быт 

(мебель, посуда, 

орудия труда, 

куклы, фигурки 

животных – 

взрослых и 

детенышей, 

предметы-

заместители). 

Сюжеты, которые 

дети могут 

развернуть в 

данном центре, 

разнообразны: 

«Семья», 

«Магазин» 

(продуктовый, 

игрушек, одежды), 

«Детский сад», 

«Парикмахерская», 

«Поликлиника», 

«Салон красоты», 

«Кухня», 

«Строители», 

«Моряки», 

«Гараж», «Кафе», 

«Автомастерская», 

«Цирк», «Почта», 

«Зоопарк Сафари», 

«Путешествие на 

дачу» и т.д. 

В процессе 

общения между 

•мебель для 

кукольной 

комнаты (стол, 

стулья, диван, 

шкаф, кровать, 

кухня и т. п.) 

•сумочки, 

кошельки 

•одежда для 

кукол 

•одежда для 

ряженья 

(шляпки, 

галстуки, 

косынки, юбки, 

пелеринки и т. 

п.) 

•бытовые 

приборы 

(стиральная 

машинка, 

холодильник, 

утюг, пылесос и 

т. п.) 

Пальчиковые 

куклы «Семья». 

Костюмы 

«Бабушка», 

«Дед» 

Фотоколлажи 

«Семья». 

Выставки 

творческих 

работ. 

«Семейное 

древо». 

Семейные 

альбомы, 

родословные, 

семейные гербы 

и др. Творческие 

совместные 

поделки. 

Уголки для 

родителей. 

Тематические 

экспозиции к 

праздничным 
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России и 

родного города, 

глобус, книги с 

народными 

костюмами, 

иллюстрационн

ый материал 

краеведческого 

 характера: 

«Город, в 

котором мы 

живем», «Каким 

был наш город в 

прошлом». 

Всё выше 

перечисленное 

позволяет  разви

вать интерес к 

русским 

традициям и 

промыслам, 

чувство 

уважения к 

другим народам. 

детьми нередко 

возникают ссоры. 

Для того чтобы 

научить детей 

использовать 

разные способы 

разрешения 

конфликтов, 

примирения после 

ссоры, существуют 

такие 

педагогических 

средства как 

мирилки, 

коробочки 

примирения, 

стульчики дружбы, 

скамейка 

примирения, 

коврик мира. Стенд 

с фото «Мои 

друзья», детские 

рисунки с 

правилами дружбы 

Эмоции моего 

друга сегодня 

(уголок) 

Стенд «С днем 

рождения», «Наши 

именинники» 

 Информационные 

буклеты о правилах 

поведения. 

Каталог пословиц, 

поговорок и сказок 

о дружбе. 

Медиатека, 

фонотека, мирилки. 

Дидактический 

материал об 

эмоциях и 

коммуникации 

датам о семье 

(День матери, 

День отца, День 

пожилого 

человека) 

Афиша куда 

пойти с 

ребенком в 

выходной, о 

поездках, 

экскурсиях, 

походах. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающие 

ребёнку 

возможности для 

укрепления 

Компоненты 

среды, 

предоставляющие 

ребёнку 

возможность 

погружения в 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающи

е ребёнку 

возможность 

посильного 
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необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

здоровья, 

раскрывающие 

смысл здорового 

образа жизни, 

физической 

культуры и 

спорта 

культуру России, 

знакомства с 

особенностями 

традиций 

многонациональн

ого российского 

народа 

труда, а также 

отражающие 

ценности труда 

в жизни 

человека и 

государства 

Создание центра 

экспериментирования в группах 

ДОО для организации 

исследовательской 

деятельности,  направленной на 

интеллектуальное и эмоциональное 

развитие детей. 

- книги познавательной 

направленности с красочными 

иллюстрациями, иллюстрированные 

энциклопедии и атласы; 

- наборы предметов для игровых 

упражнений и самостоятельного 

экспериментирования: конструктор 

из крупных деталей, деревянные 

кубики, игрушки для занятий с 

водой, песком и ветром. 

- - сюжетно-ролевая игра « Юные 

исследователи»; 

- - картотека опытов и 

экспериментов; 

- - дидактические игры: задания с   

картинками «Что будет, если…», 

«Какой предмет отбрасывает 

тень?», «Что будет если эти 

предметы нагреть?». 

- настольные игры: «Магнитные 

эксперименты», «Природное 

электричество», «Секреты 

фокусов». 

- база природного и бросового 

материала 

- тематические коллекции образцов: 

«Запахи», «Камни», «Семена», 

«Ткани»; 

- наглядные материалы: таблицы, 

макеты; 

- глобус, книги, компьютер, 

географические карты; 

- центр «Логика и математика» 

- дидактические игры 

Большую часть 

времени в ДОО 

ребенок проводит 

в группе, и 

поэтому от того, 

насколько 

грамотно 

будет организован

а 

здоровьесберегаю

щая среда и 

режим детей - 

зависит 

сохранение 

и укрепление их 

здоровья. 

Среда группы 

организована 

таким образом, 

что каждый 

ребенок имеет 

свободный доступ 

и может 

самостоятельно 

обеспечить 

активность в 

разных видах 

деятельности. В 

центрах здоровья 

находятся 

дидактические и 

развивающие 

игры по 

ЗОЖ: «Малыши-

крепыши», 

 «Аскорбинка и ее 

друзья», 

лото «Правильное 

питание», 

«Валеология 

или здоровый 

Познакомит

ь детей с 

народами прожива

ющих на 

территории России. 

Помочь детям 

органично влиться 

в мир 

культуры народов 

России, осознать 

его целостность, 

постичь 

человечность, 

приобщиться к 

вечному и 

прекрасному. 

Целью является 

создание условий 

для знакомства 

детей старшего 

дошкольного возрас

та с условиями, 

традициями  и 

ценностями 

многообразия 

народов нашей 

сраны.  

Мини-музей 

«Русская горница»  

Мини-музей 

«Народная 

игрушка» 

Дидактические 

игры 

«Национальные 

костюмы народов 

России»,  предлагал

ась игра «Одень 

мальчика и девочку 

в национальный 

костюм», игра 

Стенд 

«Профессии 

наших 

родителей» 

портреты членов 

семей 

воспитанников, 

героев труда, 

представителей 

профессий и пр.) 

Куклы – 

профессии 

Результаты 

труда ребенка 

могут быть 

отражены и 

сохранены в 

среде: 

оформлены 

стенд 

«Дежурство». 

Уголок природы. 

Дети совместно 

с педагогами 

оформляют 

развивающие 

центры в группе 

и на территории 

ДОО. 

Изготавливают 

макеты, 

участвуют в 

изготовлении, 

ремонте и уходе 

за книгой в 

библиотечном 

центре, 

изготавливают 

шаблоны для 

рисования и 

схемы 
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- настольно-печатные игры с 

буквами и цифрами 

- игрушки и игровое оборудование 

длясюжетно-ролевой игры «Школа» 

 

малыш» и другие. 

Дыхательные 

тренажеры. 

В свободное 

время дети очень 

любят играть в 

сюжетно-ролевые 

игры: «Больница»,

 «Аптека», «Скор

ая помощь» и 

другие. 

Так же детей 

привлекает 

подборка 

познавательной 

детской 

литературы по 

теме: «Моя первая 

книга о 

человеке», «Гигие

на 

и здоровье», «Уро

ки 

Айболита», «Урок

и Мойдодыра».  

символы, 

атрибуты, 

плакаты, 

тренажеры 

валеологической 

направленности  

Выделено место и 

подобран 

материал, 

позволяющий 

регулярно 

проводить 

выставки 

плакатов, эмблем, 

детских работ 

изобразительной 

деятельности 

по здоровому 

образу жизни 

(«Наше здоровье в 

наших руках», 

«Мы -здоровая 

семья», 

«Поставь заплатку 

на костюм». 

«Сказки народов 

России» 

Папки-передвижки 

(многонационально

сть). 

смешивания 

цветов. 

Воспитательная 

ценность 

заключается в 

том, что дети 

сначала 

изготавливают 

какие-то 

предметы и 

затем 

применяют их в 

процессе 

различных видов 

деятельности. 

Таким образом, 

дошкольники 

осознают 

полезность и 

целесообразност

ь своего труда.  

Благоустройство 

территории 

ДОУ: педагоги 

приобщают 

дошкольников 

не только к 

уборке 

территории 

ДОУ, но и к 

посильной 

помощи в 

озеленении и 

благоустройстве 

участков, тем 

самым создают 

условия для 

трудовой 

деятельности 

воспитанников, 

обогащают 

художественно- 

эстетический 

опыт ребенка и 

обеспечивают 

гармоничное 

взаимодействие 

ребенка с 
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«Я и йога», «Наш 

день здоровья», 

«К здоровью все 

вместе» и т. п.). 

Регулярно 

проходят Недели 

здоровья, в 

которых активно 

принимают 

участие как дети, 

так и родители.  

окружающим 

миром. 

Оборудование 

для сюжетно-

ролевых игр 

«Больница», 

«Парикмахерска

я», «Шоферы» и 

др. 

Оборудование 

уголка природы 

(тазик, лека, 

тряпочки, 

фартук, 

опрыскиватель, 

палочки для 

рыхления). 

Оборудование 

для труда в 

природе 

(детские лопаты, 

грабли). 

Пазлы 

«Профессии» 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества.  

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

ДОО готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в 

условиях инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
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1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных 

мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;  

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 

полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП; 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям 

(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 

опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 

социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Согласно п. 49.4. ФАОП ДО, основными условиями реализации РПВ в ДОО 

являются: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Согласно п. 49.5. ФАОП ДО, задачами воспитания обучающихся с ОВЗ (ТНР) в 

условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся 

с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, в части реализации РПВ, тождественен организационному 

разделу обязательной части Программы, в части реализации РПВ.  

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 
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со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для 

реализации образовательной программы. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 
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- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачи Программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного 

процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. 

Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в 

группах предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом 

стоящих воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все 

оборудование можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству 

активной деятельности, пространству спокойной деятельности и пространству познания и 

творчества. 

Оборудование в группах ДОО размещено по центрам детской активности. Такое 

разделение пространства способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и 

занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные 

материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, 

помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. В группах продумано 

соседство центров с учетом пересечения детских активностей и их интеграции 
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(объединения). Игра и конструирование, например, часто объединены в деятельности 

детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует 

конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 

экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и 

художественным творчеством. Количество и организация Центров варьируется в 

зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

Помещения возрастных групп индивидуальны по оформлению, размещению 

оборудования. Уголки (центры) имеются в каждой группе Пространство групп 

организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных большим 

количеством развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы имеется 

игровые центры по основным направлениям воспитания и образования: 

 «Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, 

стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной активности 

детей в окружающем мире, расширение кругозора детей. Подобраны карты мира, страны, 

Ленинградской области, города Тихвина. 

  «Центр грамоты и речи» содержит картинки по темам комплексно - тематического 

планирования; речевые игры (по звуковой культуре речи); картотеки упражнений 

артикуляционной и дыхательной гимнастики, картотеки пальчиковых игр; словесные 

дидактические игры; предметные картины на уточнение названия предметов; предметные 

и сюжетные картинки, наборы картинок –обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, 

животные, транспорт, профессии, игрушки и др.);  игрушки для игр-драматизаций со 

звукоподражанием (мяукающие котята, лающие щенки, квакающие лягушки); 

логопедическое лото, фотографии детей и взрослых, правильно произносящих гласные 

звуки; альбомы с изображением красивых цветущих растений, игрушек, сказочных 

персонажей; игры-лото; аудиокассеты с записями детских песен, сказок; дидактические 

игры на развитие речи. 

 

 «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, 

счётный материал и большое количество игр по развитию логико - математического 

мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши – формы, наборы мозаик 

разной формы, геометрическое лото; настольные игры, палочки Кюизнера, блоки 

Дьенеша, кубики Никитина, игры «Логико- малыш» и т.д. Объекты для исследования в 

действии: наборы геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине (7 

форм разных цветов и размеров), наборы объемных геометрических тел (разного цвета и 

величины), доски-вкладыши (с основными формами, составными из 4-5 частей), рамки-

вкладыши с цветными (7 и более цветов с оттенками) составными формами (4-5 частей), 

наборы разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого цвета), наборы 

кубиков с цветными гранями (7 цветов с оттенками),наборы плоскостных геометрических 

фигур для составления изображений по графическим образцам (из 4-6 элементов), 

платформа с колышками и шнуром для воспроизведения форм, мозаика разных форм и 

цвета (мелкая) с графическими образцами, чудесный мешочек с набором объемных тел (6-

8 элементов), часы с круглым циферблатом и стрелками, наборы волчков (мелкие, разной 

формы), вертушки разного размера, игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 
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(механические заводные и электрифицированные), игрушки-головоломки (сборно-

разборные из 4-5 элементов), объемные головоломки (сборные шары, кубы и т.п., из 4-5 

элементов), головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком). Образно-символический 

материал: наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе): 

животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, продукты питания, одежда, мебель, здания, 

транспорт, профессии, предметы, обихода и др. Наборы парных картинок типа "лото" из 

6-8 частей (той же тематики, в том числе с сопоставлением реалистических и условно-

схематических изображений).  Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 

найди отличия (по внешнему виду), ошибки (по смыслу).  Наборы табличек и карточек 

для сравнения по 1-2 признакам (логические таблицы). Наборы предметных картинок для 

группировки по разным признакам (2-3) последовательно или одновременно (назначение, 

цвет, величина). Разрезные контурные картинки (4-6 частей). Графические "головоломки" 

(лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, 

настольно-печатных игр. Иллюстрированные книги, альбомы плакаты, планшеты 

познавательного характера. Нормативно-знаковый материал: наборы кубиков с буквами и 

цифрами, наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 5) и цифр. 

Наборы кубиков с цифрами и числовыми фигурами. Магнитная доска настенная. 

 «Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших 

улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков «Мир в 

картинках». 

  «Центр театра и музыки»: Альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных 

инструментов. Разные виды театра: настольный, плоскостной, магнитный, теневой, на 

ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, носочный, би-ба-бо,  кукольный.  Домик 

(избушка) для показа фольклорных произведений, театральные ширмы.  Ширма. Куклы 

театральные разных видов. Шапочки-маски сказочных персонажей. Перчаточные куклы. 

Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, музыкальные инструменты, 

музыкально-дидактические игры, атрибуты для ряженья: зеркало, сундучок для нарядов, 

сарафаны, юбки, шляпки/косынки/кокошники, кепки/фуражки, жилетки, рубахи, кушаки, 

элементы украшения (бусы, заколки, банты). Игрушечные музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино. Игрушки-шумелки. Разноцветная юла (волчок). Вертушки 

(ветряные). Музыкальная шкатулка. Музыкальные дидактические игры. Театральное 

искусство: аудио и видео средства (магнитофон, музыкальный центр), наборы дисков с 

записями музыкальных произведений).  

 «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России, Ленинградской 

области, Тихвина, наглядные и методические материалы по тематике, энциклопедии, 

справочные материалы для дошкольников, дидактические игры по патриотическому 

воспитанию, соответствующие возрасту, а также представлены фигуры кукол в 

национальных костюмах. Альбомы с закличками, небылицами, картотека народных 

подвижные игр. Картотека мультимедийных презентаций «Природа родного края», 

«Растительный и животный мир Ленинградской области», «Наш город в разные времена 
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года». Коллекции минералов. Географическая карта Ленинградской области, России. 

Занимательная карта распространения полезных ископаемых в Ленинградской области 

(Кингисепп, Бокситогорск, Сланцы и т.д.). Альбомы: «Олимпийские чемпионы», «Наша 

семья», «Улицы города Тихвина», «Моя страна», «Наш детский сад», «Праздники». 

Художественная литература: стихи, рассказы, легенды о родном городе, стране. 

Оформленные выставки рисунков детей и взрослых о себе, городе, окружающей природе. 

Совместные работы из бросового и природного материала. Предметы декоративно-

прикладного искусства. Куклы в национальных костюмах. Тематические проекты. 

Макеты: детского сада, памятных мест города. 

  «Центр экспериментирования» (младший и средний дошкольный возраст) 

представлен мини – лабораториями, содержащими материал, оборудование для игр с 

водой и песком, экспериментирования, емкости разной вместимости, предметы - орудия 

для переливания и вылавливания - черпачки, сачки, плавающие и тонущие предметы 

(губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.), 

формочки разной конфигурации, емкости разного размера, предметы-орудия - совочки, 

лопатки.; календарь природы, комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, 

лупы, микроскоп. В центре имеются книги о временах года, иллюстрации и календарь 

погоды. Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе ежегодно (по 

сезону), оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, 

животному и растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила 

безопасности при проведении опытов. 

 

 «Центр науки и экспериментирования» (старший дошкольный возраст) включает 

в себя: оборудование для опытов и экспериментов с изобразительными материалами: 

красками, мелками, пластилином и др., картотеку опытов, экспериментов. Наглядно 

оформленные Правила работы с материалом. Карточки – схемы проведения 

экспериментов. Пособия для экспериментирования: вертушки, попрыгунчики, мыльные 

пузыри. Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, плоды, семена и др. 

Зеркала для игр с солнечным зайчиком. Предметы для игр с тенью. Лупы, «волшебные» 

очки – цветные «стекла» (пластиковые). Набор для экспериментирования с водой: стол-

поддон, 

емкости и мерные сосуды разной конфигурации и объемов, кратные друг другу, 

действующие модели водяных мельниц, шлюзов, насосов. Набор для 

экспериментирования с песком: стол-песочница, орудия для пересыпания и 

транспортировки разных размеров, форм и конструкций с использованием простейших 

механизмов. Часы песочные (на разные отрезки времени). Набор мерных стаканов. 

Микроскоп. Набор цветных (светозащитных) стекол. Набор для опытов с магнитом. 

Компас, вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с воздушными потоками), 

воздушный змей. Предметы для измерения массы тела: весы. Медицинские материалы: 

пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл. Соломки для коктейля. Коллекции 

тканей, бумаги, семян и плодов (гербарий). Картотеки опытов, экспериментов, карточки – 

схемы проведения экспериментов. Пособия для экспериментирования: вертушки, 

попрыгунчики, мыльные пузыри. Природный материал: песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, плоды, семена и др. 
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     «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мини-

матами, мячами разного размера, обручами, скакалками, настольно – спортивными 

играми, играми по ЗОЖ и валеологии, флажками на палочках, лентами, султанчиками, 

гантелями, кольцебросами, кеглями, мешочками для метания, масками и атрибутами для 

подвижных и спортивных игр, массажными мячами, досками с ребристой поверхностью, 

«дорожками здоровья», что позволяет детям упражняться в различных движениях, 

развивать физические качества, удовлетворять потребность в физической активности. 

  «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для 

обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, 

тематические строительные наборы. Игровые наборы (транспорт и строительные машины; 

фигурки животных, людей). Крупная и мелкая мозаика с основой для выкладывания 

фигур. Транспортные игрушки. Строительные и конструктивные материалы: наборы 

строительных материалов, конструкторы нового поколения: «Лего», «и др. Лёгкий 

модульный материал. Чертежи и схемы помещений ДОУ, прилегающей местности, улиц и 

площадей родного города. Модели построек, пооперационные карты созданиям моделей. 

Пооперационные карты. Вариативные образцы. Незавершенные композиции. Макеты 

построек, макеты среды обитания животных, выполненные детьми и взрослыми. 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.). 

Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые машины, пожарная 

машина, машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет. 

Здесь дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять 

обязанности, планировать процесс изготовления постройки. 

 «Центр детской книги»: стеллажи для книг, стол и стулья, подобрана литература 

по программе различных жанров, имеются журналы, иллюстрации, познавательные 

атласы, наборы открыток различной тематики, портреты писателей, имеются библиотеки 

книжек- малышек, Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Времена года», 

«Детский сад» и т.д. 

 «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, 

бумага, краски, кисти для рисования и для клея восковые мелки, гуашь, пастель, 

формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. Перчатки, губки, ватные тампоны для 

нанесения узоров. Глина, пластилин. Предусмотрено наличие образцов различных техник 

изобразительной деятельности, алгоритмов последовательности выполнения работ, 

образцы альбомов по жанровой  живописи и декоративно-прикладному искусству, 

объекты культурного наследия Тихвина, России, архитектурные сооружения. 

Предусмотрено место для демонстрации творческих работ воспитанников (стенды). 

Репродукции художников. 

 «Центр сюжетно-ролевой  игры» содержит оборудование для организации 

сюжетно-ролевых игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические 

комплекты игрушек. Игрушки-персонажи: куклы и пупсы разных размеров, мягкие 

антропоморфные животные разных размеров, звери и птицы, объемные и плоскостные на 
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подставках. Игрушки-предметы оперирования: наборы чайной посуды, наборы кухонной 

посуды, миски (тазики), молотки (пластмассовые), наборы овощей и фруктов (объемные - 

муляжи), комплекты постельных принадлежностей для кукол, транспорт, кукольные 

коляски, соразмерные куклам (складные), телефон. Маркеры игрового пространства: 

кукольный стол (крупный), кукольные стулья (крупные), кукольные кровати/диванчики, 

шкафчик для кукольного белья, кухонный уголок: шкафы, плита (соразмерные росту 

ребенка). 

 «Центр сенсорных и дидактических игр» включает: объекты для исследования в 

действии: пирамидки (3-5 элементов), окрашенные в основные цвета, напольные 

пирамида (из 6-7 элементов), стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами, 

катушками, полусферами (5-7 элементов), объемные вкладыши из 3 элементов (миски, 

конусы), матрешки (3 элемента), доски-вкладыши (с основными формами), набор 

объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски), рамки-вкладыши с 

геометрическими формами, разными по величине, 4-х цветов, мозаика, набор кубиков с 

цветными гранями (4 цвета), ящик с прорезями основных геометрических форм для 

сортировки объемных тел, емкости с крышками разного размера и цвета (для сортировки 

мелких предметов), рамки с одним видом застежки (шнуровка, пуговицы, кнопки), 

игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия (неваляшка, клюющие курочки, 

дерущиеся бараны, прыгающие лягушки и т.п.). Набор для забивания: молоточек с 

втулочками. Набор шумовых коробочек (по Монтессори). Мягконабивная игрушка 

(крупная напольная) из тканей разной фактуры с молниями, застежками, крючками, 

шнуровками, липучками. Образно-символический материал: наборы парных картинок 

(предметные) для сравнения, наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей), 

разрезные (складные) кубики с предметными картинками, разделенными на 2-4 части, 

разрезные картинки, серии картинок для установления последовательности действий и 

событий (сказочные, бытовые ситуации),  сюжетные картинки (с различной тематикой, 

близкой ребенку - сказочной, социо-бытовой). 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. Мебель в группе 

расставлена с учетом возможности проведения утреннего и вечернего круга, имеется в 

каждой группе «Уголок уединения» для снятия психо-эмоционального напряжения 

воспитанников, отдыха. В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ 

детского творчества, результаты проектной деятельности. Для родителей (законных 

представителей) воспитанников имеются информационные стенды для размещения 

памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и образования детей, 

ежедневное меню. 

Основные принципы организации центров активности педагогами ДОО: 

 1) При их планировании центров предусмотрены места для проходов, которые не 

будут проходить через пространство центра. Выделены центры активностей с 

использованием низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, 

мольбертов и пр.  

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок сможет 

побыть один или чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Воспитанники хорошо 
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понимают назначение места для отдыха, они постоянно имеют возможность  просто 

отдохнуть, а поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком активными и 

шумными).  

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна 

быть возможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может 

стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или 

двумя стульями, диванчики, имеются занавеси для имитации полного уединения. 

Педагоги учат детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а 

также уважать потребность в уединении, возникающую у других.  

4) Применение наглядной информации, напоминающей детям о максимальном 

количестве играющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом 

вырезанные фигурки, количество которых соответствует количеству играющих там в 

данный момент, напоминать детям о необходимости проверять количество фигурок, 

прежде чем войти.  

5) Оптимальное использование пространства. Педагоги используют не только 

игровую комнату, но все возможное пространство - спальню, холлы, дополнительные 

помещения, территорию ДОО.  

Центры активности и материалы  помечают ярлыками (рисунками, 

пиктограммами) и снабжают четкими надписями крупными печатными буквами. 

Материалы, предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытые 

пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, 

легкие и вместительные располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и 

удобно пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы-

картинки/фотографии). Центры активности помечаются ярлыками (рисунками, 

пиктограммами) и снабжаются четкими надписями крупными печатными буквами.  

 Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, 

банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются на полках 

таким образом, чтобы ими было удобно пользоваться. Они систематизированы и 

снабжены необходимыми надписями и символами (слова + пиктограммы-

картинки/фотографии).  

 Материалы регулярно обновляются. Новый материал появляется не реже 1 раза в 

неделю.  

 При этом появление нового материала объявляется (например, на утреннем круге), 

дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно 

пользоваться.  

 Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом прочности, 

чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

 Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени 

дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
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ДОО обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные цели и выполнить задачи Программы, в т.ч.: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада ДОО; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

- обновлять содержание  образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников ДОО, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять ДОО, с использованием технологий управления проектами 

и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

ДОО создает материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, а также требований к: 

условиям размещения дошкольных образовательных учреждений; оборудованию и 

содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений;  

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

медицинскому обеспечению; приему детей в ДОО;   

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

пожарной безопасности и электробезопасности; 

охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

ДОО должно иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности 
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воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

учебно-методический комплект Программы (в т.ч. комплект различных 

развивающих игр); 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, ус- луг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

 

4.3.1. Перечень учебно-методических пособий 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Алябьева Е. А. «Нескучная гимнастика» для детей 5-7 лет Сфера, 2014 г. 

Железнова Е. Р. «Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для старших 

дошкольников» Детство – Пресс, 2013 

Картушина М. Ю. « Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет 2004 

Коваленко В. И. «Азбука физкультминуток для дошкольников» Москва 2006г. 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошко-

льников. – М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Осокина Т. И. « Лыжи и коньки - детям» - Москва: Просвещение 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2014. 

М. М. Борисова « Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 2-3 г. — М.: Мозаика 

Синтез, 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 3-4 г. — М.: Мозаика 

Синтез, 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 4-5 лет — М.: Мозаика 

Синтез, 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 5-6 лет— М.: Мозаика 

Синтез, 2014 г. 

Сайкина Е. Г., Фирилева Ж. Е. « Физкульт-привет» Детство 2004 г. 
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Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 3-4 года -  М.: Мозаика Синтез, 

2020 г.  

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 4-5 лет -  М.: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 5-6 лет -  М.: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 6-7 лет - М.: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 3-4 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Алябьева Е. А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. - М.: ТЦ 

Сфера, 2004 (Тип. АО Мол. гвардия). 

Бондарева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Бондарева И. Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет Мозаика-Синтез, 

2014 г. 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-

2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй млад- 

шей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе 

детского сада. –  М,: Мозаика-Синтез, 2014г 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2014г 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в подготовитель- 

ной группе детского сада. Мозаика-Синтез, 2014г 

Данилова Т.И. «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста Правилам до- 

рожного движения. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Кудрявцева Е. А., Пермякова М. А. Наглядно-дидактические пособия «Культурно- 

гигиенические и трудовые навыки» Учитель, 2014 г. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
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Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника: пособие 

для педагогов дошкольных учреждений. – М.: ВЛАДОС, 2004 г. 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду для занятий с детьми 3-7 лет, 

Мозаика-Синтез, 2014г 

Лыкова И. А., Шипунова В. А.. Огонь - друг, огонь-враг, ИД Цветной мир, 2013 г. 

Лыкова И. А., Шипунова В. А. Дорожная азбука. ИД Цветной мир, 2015 г. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет, 2020 г. 

Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Санкт-Петербург ДЕТСТ- 

ВО-ПРЕСС, 2015 

Хабибулина Е. Я. «Дорожная азбука в детском саду» Детство-Пресс, 2020 г.  

Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. «Азбука 

общения». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003. 

Шаламова Е.И. Реализация образовательной области «Труд» в процессе 

ознакомления детей старшего дошкольного возраста с профессиями.- СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2012 

Шорыгина Т. А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет Сфера, 2019 г. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений 4-7 лет - М.: Мозаика-Синтез 

2021 г. 

Дыбина О. В. Ребенок и окружающий мир. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дыбина О. В. Предметный мир как средство формирования творчества детей. 

М., 2002. 

Дыбина О. В. Что было до.. Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999. 

Дыбина О. В. Предметный мир как источник познания социальной 

действительности. — Самара, 1997- 

Дыбина О. В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий.— М.: Мозаика - Синтез, 2009-2010. 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом. - М., 2010. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальном окружением,  М.; 

Мозаика-Синтез, 2021 г. 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (3-4 года). Воронеж. М-Книга, 2017 г. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005 г. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008 г. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008 г. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/2528/
https://www.labirint.ru/pubhouse/2528/
https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008 г. 

Конструирование в дошкольном образовании в условиях введения ФГОС: пособие 

для педагогов / М. С. Ишмакова; Всерос. уч.-метод. центр образоват. робототехники. – М: 

Изд.- полиграф. центр «Маска», 2013 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и кон- 

спекты занятий. М.,2007 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. 2-е изд., дополн. и перераб. – М,: ТЦ Сфера, 2014 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. СПб, «Детство- 

Пресс», 2011 

Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников.–СПб.: Детство-Пресс, 2000. 

Петрова И.М. «Театр на столе» (ручной труд) С.П. «Детство-Пресс» 2003 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» Система работы в 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» Система работы в средней 

группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» Система работы в 

старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 года  — 

М.; Мозаика-Синтез, 2010 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет.  — 

М.; Мозаика-Синтез, 2017 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет.  — 

М.; Мозаика-Синтез, 2017 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6–7 лет.  - 

М.; Мозаика-Синтез, 2015 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 4-7 

лет, М.: Мозаика-Синтез 2020 г. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений 3-4 года. — М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений 4-5 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений 5-6 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений 6-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

Рыжова Л.В. Методика проведения познавательных занятий, М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 
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представлений в первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 20072010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе детского сада. -М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты большого формата Цвет. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. Форма. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. Цифры, -М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Картины для рассматривания «Коза с    козлятами», «Кошка с котятами», «Свинья 

с поросятами», «Собака с щенками» Серия «Мир в картинках» Серия «Рассказы по 

картинкам 

Е.Н. Лебеденко «Формирование представлений о времени   у дошкольников» С- 

Пб., «Детство», 2003 г. 

А.А. Смоленцева «Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей» 

СПб, Детство-Пресс, 2004 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского 

сада. — М.; Мозаика-Синтез-2014. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мо- 

заика-Синтез, 2014. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.-М.: Мо- 

заика-Синтез, 2014. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-

2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаи- 

ка-Синтез, 2005-2010. Наглядно-дидактические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3лет: Нагляд- 

но-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез 2014 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Нагляд- 

но-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез2014 

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4лет: Наглядно- 

дидактическое пособие.-М.: Мозаика-Синтез, 2014. Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 2- 4 лет: Раздаточный материал. -М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербо- 

ва, Н. П. Ильчук и др. - М., 2014 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4- 

5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2014 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2014 
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Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М.,2010. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М., «Совершенство», 1999 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчество дошкольников /– М.: ТЦ Сфера, 2004. 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчество дошкольников /– М.: ТЦ Сфера, 2004.  

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника /– М.:ТЦ Сфера,  

2008. 

 Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи/– 

М.:ТЦ Сфера, 2011 

 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы.  Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Один-много»; «Множественные число»; 

«Ударение». 

 

КРР по развитию речи 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду, 2004 г. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Изобразительная деятельность 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. — М.: Мо- 

заика-Синтез, 2014. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей дет- 

ского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детско- 

го сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детско- 

го сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2014. Г. 

С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности» (вторая мл. группа, средняя 

группа, старшая группа, подготовительная группа) 2008 г. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика- Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.  

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 3-4 года- М.: Мозаика- Синтез, 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 4-5 лет- М.: Мозаика- Синтез, 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 5-6 лет- М.: Мозаика- Синтез, 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 6-7  лет- М.: Мозаика- Синтез, 2021 г. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – 

М.: Карапуз-Дидактика, 2014  
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Лыкова И.А Проектирование образовательной области « Художественно-

эстетическое развитие» Новые подходы в условиях введения ФГОС. Москва 2014 

Лыкова И. А. «Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя группа, 

старшая группа подготовительная группа) 2014г 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – 

М.: Карапуз-Дидактика, 

Лыкова И. А., Шипунова В. А. « Игрушки изначальные» Цветной мир 2012г. 

Народное искусство в воспитании детей /Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005. 

Лычагина И.А. Лепка из солёного теста 3-4 года,2017 г. 

Мамаева О.А. Мастерим с детьми, 2016 г. 

Халезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной. М., 

2005. 

 Музыкальная деятельность 

 

Арсенина Е. Н. Музыкальные занятия старшая группа, издание Учитель-2015 

Бударина Т.А., Маркеева О.А. «Знакомство детей с русским

 народным творчеством» «Детство-Пресс» 

Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» Санкт – Петербург 2000г. 

Гамидова Э.М. «Игры, забавы, развлечения и праздники для детей 6-7 лет» 

Издательство «Учитель» , 2011 

Гонтаренко Н.Б. «Уроки сольного пения» (вокальная практика).2014. 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 3-4 года М,: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 лет, М,: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 5-6 лет, М,: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 6-7 лет, М,: Мозаика Синтез, 

2020 г. 

Забылин О.А. Русский народ. Обычаи. Предания. Обряды. М.: изд. «Эксмо» 2003г.  

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика Синтез 

2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-20 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Каплунова И., Новоскольцева И Программа «Ладушки», «Невская нота» 

соответствует ФГОС 

Каплунова И., Новоскольцева И. «Этот удивительный ритм» изд. «Композитор» 

Санкт – Петербург 2007г.-74с. 

Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких М. ТС Сфера,2008 г. 
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Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет (упражнения и песни для развития голо- 

са) «ТЦ Сфера» - 2014 

Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 6-7 лет» ООО «ТЦ» Сфера» 2014 г.-

соответствует ФГОС 

Микляева Н.В «Музыкальное развитие дошкольников» (конструктор образователь- 

ной программы) 2015 

Николаева С.Р., Катышева И.Б. «Народный календарь — основы планирования ра- 

боты с дошкольниками» «Детство-Пресс» 

Радынова О.П. «Настроение, чувства в музыке» Программа «Музыкальные 

шедевры» (конспекты занятий с нотным приложением) - «ТЦ» Сфера» 2014 г.- 

соответствует ФГОС 

Радынова О.П. «Сказка в музыке». «Музыкальные инструменты» (конспекты заня- 

тий с нотным приложением) - «ТЦ» Сфера» 2014 г.- соответствует ФГОС 

Радынова О.П. «Песня. Танец. Марш.» (конспекты занятий с нотным приложением) 

- «ТЦ» Сфера» 2014 г.- соответствует ФГОС 

Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 – 

3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001.- 120с. 

 

Театрализованная деятельность 

 

Артёмова Л.В. Театрализованные игры дошкольников: Книга для воспитателя дет- 

ского сада. – М: Просвещение, 1991. - 127с. 

Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников Вако, 2011 г. Маханёва 

М.Д. Театрализованные занятия в детском саду: Пособие для работни- 

ков дошкольных учреждений. - М.:ТЦ "Сфера", 2001.-c.9- 16,76-121. С.В. Резцова «Ком- 

плексно-тематическое планирование сказочных представлений» Издательство «Учитель» 

Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности дошколь- 

ников и младших школьников: Программа и репертуар. М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2001. - 160с. 

Щёткин А.В. Театральная деятельность в детском саду, Мозаика-Синтез, 2021 г 

 

Ранний возраст 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально- коммуникативное развитие 

дошкольников 2-3 года, Мозаика- Синтез, 2020 г. 

Алямовская В.Г. «Ясли-это серьезно» - М. : ЛИНКА-ПРЕСС, 1999. 

Гербова В.В. Развитие речи 2-3 года, Мозаика-Синтез, 2021 г 

Григорьева Г.Г., Кочетова Н.П., Зворыгина Е.В. «Кроха. Пособие по воспитанию, 

обучению и развитию детей до 3х лет»– М. Просвещение, 2000 г. 

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия  в первой младшей группе детского сада 

ИП Лакоценина, 2010 г. Серия: Педагогика нового времени 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе Мозаика-Синтез, 

2010 г. 

Голицина Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий 1-ямладшая группа. – 

https://www.labirint.ru/pubhouse/232/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1945/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
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М.: Скрипторий, 2003 

Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации/ Сост.М.А. Аралова 

– М.: ТЦ Сфера, 2011 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 2-3 года- М.: Мозаика- Синтез, 2021 г. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 2-3 года- М.: Мозаика- Синтез, 2020 г. 

Ильина И.С. Адаптация ребенка к детскому саду - Ярославль: Акад. развития, 

2008. 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» Первая младшая 

группа детского сада Учитель, 2014 г 

Лапина И.В. «Адаптация детей при поступлении в детский сад» Учитель, 2020 г. 

Найбауэр А.В., Развивающие игровые сеансы с детьми раннего возраста, М.: 

Мозаика Синтез, 2021 г. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Развитие творческих способностей у детей от 

1 года до 3 лет средствами кукольного театра» 

Павлова Л.Н. Развивающие игры – занятия с детьми от рождения до трех лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

Павлова Л.Н. «Воспитание и обучение детей раннего возраста» 

Печора К.Л. «Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях» (пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Москва, гуманитарный издательский центр 2002 г 

Полозова Е.В. Развивающие тренажеры из бросового материала Помоги мне 

сделать самому. Развитие навыков самообслуживания 

Пилюгина Э.Г. Занятия по сенсорному воспитанию Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Теплюк С.Н. Дети раннего возраста в детском саду, Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Филиппова Т.Г. Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста 

на прогулке СПб.: ООО «Детство-Пресс», 2012 

Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 2-3 года, Синтез, 2020 г 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 2-3 года, М.: Мозаика Синтез, 

2020г.  

 

4.3.2. Средства обучения и воспитания 

ФОП оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

Можно данный перечень представить в виде таблиц, соответвующих 

образовательным областям. 

(раздел в разработке) 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 

 

    

    

https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
https://www.labirint.ru/pubhouse/327/
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Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Познавательное развитие»  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 

 

    

    

    

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Речевое развитие»  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 

 

    

    

    

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 

 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Физическое развитие»  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 
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4.3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: экологическая тропа на территории ДОО, музей, тренажерный зало, 

помещение для организации работы театральной студии «Золушка», позволяющих 

расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры 

 

4.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

2 м. – 2 

года 

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  6-8 лет 

     

 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.  

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
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Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969-

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, B. Попов. 

1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2004. 
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Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

 

4.5. Кадровые условия реализации Программы 

В коллективе создан благоприятный психологический климат, выражающийся в 

слаженной совместной деятельности, направленной на успешное функционирование 

Учреждения. Обеспеченность образовательного учреждения педагогическими кадрами- 

100%. Педагогический коллектив создаёт оптимальные условия для организации 

воспитательно-образовательной деятельности по всестороннему развитию личности 

обучающихся. Достигнут достаточно высокий образовательный и квалификационный 

уровень педагогов. Все педагогические работники имеют высшее или средне-специальное 

педагогическое образование. Повышение квалификации педагогов осуществляется 

постоянно с учетом индивидуальных потребностей педагогов:  

- методическое объединение педагогов;  
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- деловая игра (решение проблемных ситуаций);  

- мастер-класс;  

- самообразование;  

- групповая дискуссия; 

 -КПК. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает существующим требованиям. Наименование их должностей должно 

соответствовать номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной образовательной 

программы дошкольного образования педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОУ.  

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Реализация Программы ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими работниками, являющимися 

специалистами ГБУЗ ЛО "Тихвинская МБ»- Городская поликлиника и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. В целях эффективной 

реализации Программы созданы условия для профессионального развития педагогических 

и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО 

и/или учредителя. 

 

4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/403566568/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/403566568/0


 
121 

 
 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости  

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 
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Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Соблюдаются требования и показатели организации 

образовательного процесса и режима дня. 

Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 6 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 
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Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 

 

 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 

Таблица. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

Возраст 

 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количеств

о 

интервал 

час. 

длительность 

час. 

количеств

о  

периодов 

длительно

сть 

час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Таблица. 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

Содержание 

 

Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30-7.45 6.30-7.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 7.45-8.15 7.45-8.15 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

8.15-8.45 8.15-8.45 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

8.45-8.55 

9.00-10.10 

8.45-8.55 

9.00-10.10 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного 

 завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 - 
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13.20-13.30 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными 

представителями) 

19.00-20.00  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 9.10-9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30 

13.30-13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 16.30-17.00 15.30-16.00 



 
125 

 
 

гигиенические процедуры полдник 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 16.20-16.30 16.40-

16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 - 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

6.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.30 

9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-11.20 

Второй завтрак 15 10.00-10.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 16 10.30-11.00 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой 16.50-18.30 

 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30-8.00 6.30-8.10 6.30-8.20 6.30-8.30 

Завтрак 8.00-8.30 8.10-8.40 8.20-8.50 8.30-9.00 

Игры, подготовка к 

занятиям 
8.30-9.00 8.40-9.15 8.50-9.15 9.00-9.10 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

проведение педагогической 

диагностики 

9.00-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.10-11.00 

Второй завтрак17 10.00-10.15 10.05-10.20 10.15-10.30 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.15-12.00 10.20-12.00 10.30-12.15 11.00-12.30 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.15-12.45 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.15 12.30-15.15 12.45-15.25 13.00-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
15.15-16.00 15.15-16.00 15.25-16.25 15.30-16.30 

Занятия (при 

необходимости) 
- - 15.30-16.25 - 



 
127 

 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Полдник 16.00-16.30 16.00-16.30 16.25-16.50 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.30-18.30 16.30-18.30 16.50-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 18.30 до 18.30 до 18.30 до 18.30 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30-8.00 6.30-8.00 6.30-8.20 6.30-8.30 

Завтрак 8.00-8.30 8.00-8.30 8.20-8.50 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
8.30-9.00 8.30-9.00 8.50-9.00 - 

Второй завтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-12.45 12.00-12.45 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.20 12.45-15.20 13.00-15.30 13.00-15.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
15.20- 16.10 15.20-16.10 15.30-16.20 15.30-16.30 

Полдник 16.10- 16.40 16.10-16.40 16.20-16.50 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.40-18.30 16.40-18.30 16.50-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 18.30 до 18.30 до 18.30 до 18.30 

 

 За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организационный раздел Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с организационным разделом 

обязательной части Программы  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 
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- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

4.7. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 
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19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

9 июля: День г. Тихвина 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

9 декабря: День освобождения г. Тихвина 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Таблица.  

Календарный план воспитательной работы 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные 

даты/праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
я

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

*
 Воспитательные события ДОО 

В
о
зр

а
ст

/г
р

у
п

п
а
 

0
1
 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Акция «Свеча памяти» 

Литературная гостиная «Дети 

блокадного Ленинграда" 

 

5-7 

11-15 ЧФУ КОЛЯДКИ 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Досуг «Рождественские колядки» 3-7 

0
2
 

8 День российской 

науки 

П
о
зН

 Интеллектуальный марафон «Знай-ка» 

 

5-7 

15 День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества П
ат

Н
  

 С
Н

 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 

Выставка рисунков «Слава воинам 

России» 

3-7 

21 Международный 

день родного языка 

П
о
зН

 

С
Н

 

Э
Э

Н
 

 

Литературная гостиная «Читаем 

фольклор» (3-5 лет) 

Досуг «День родного языка» (5-7) 

3-7 

23 День защитника 

Отечества 

П
ат

Н
, 

Ф
О

Н
 

Физкультурно-музыкальное 

развлечение «Тяжело в учении, легко в 

бою» (3-7) 

Познавательный проект «Защитники 

земли русской» (5-7) 

 

3-7 

 ЧФУ  

День добрых дел С
Н

 Акция «День добрых дел»  

 

3-7 

 

10 

ЧФУ 

День рождения 

Домового 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 

Музыкальное развлечение «День 

рождения Домового»  

 

 

5-7 

 Масленица 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 Развлечение «Широкая Масленица» 5-7 

0
3

 

8 Международный 

женский день 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
, 

С
Н

. 

Э
Э

Н
 

Музыкальный праздник «Мамин день» 3-7 
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18 День воссоединения 

Крыма с Россией  

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 Просмотр презентации «Крым- наш» 5-7 

27 Всемирный день 

театра 

П
о
зН

, 

Э
Э

Н
 

Показ спектакля, подготовленного 

театральной студией «Золушка» 

3-7 

01 ЧФУ 

День кошек С
Н

 Акция «Помоги пушистым питомцам»  3-7 

22 ЧФУ 

Фольклорный 

праздник «Сороки». 

П
о
зН

, 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 

«Грач на горе, весна на дворе» 

(Народные весенние приметы. 

Календарные песни. Весенние 

хороводы и игры) 

5-7 

0
4
 

12 День космонавтики 

П
о
зН

, 

П
ат

Н
, 

Ф
О

Н
 Физкультурное развлечение «Вперёд, к 

звёздам» 

5-7 

 ЧФУ 

С
Н

 Акция «Синяя лента апреля» 5-7 

02 ЧФУ День детской 

книги 

П
о
зН

, 

Т
Н

, 

Э
Э

Д
 

Мастерская «Книжкин доктор»  3-7 

 ЧФУ Праздник Пасхи 

Д
Д

Н
, 

Э
Э

Н
 Развлечение «Веселись народ, праздник 

Пасхи у ворот!». 

5-7 

0
5

 

1 Праздник Весны и 

Труда 

С
Н

, 

Э
Э

Н
  Выставка рисунков «День Весны и 

Труда» 

3-7 

9 День Победы 

П
ат

Н
, 

Э
Э

Н
 Конкурс чтецов «Наследники Победы» 

Проект «Этих дней не смолкнет слава» 

3-7 

19 День детских 

общественных 

организаций России П
о
зН

, 

П
ат

Н
,

С
Н

 

Презентация «Мы все разные, но мы 

все вместе» 

5-7 

24 День славянской 

письменности и 

культуры П
о
зН

 Проект «День славянской 

письменности и культуры» 

5-7 

 ЧФУ 

Хороводные игры 

весной Э
Э

Н
 

 «В хороводе были мы»  (Хороводы, 

хороводные игры) 

5-7 

0
6

 

1 День защиты детей 

П
о
зН

, 

С
Н

, 

Э
Э

Н
 

Праздник «День защиты детей» 5-7 

6 День русского языка 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 

Литературная гостиная « День 

русского языка» 

3-7 



 
132 

 
 

12 День России 

П
ат

Н
, 

Э
Э

Н
 

Выставка рисунков «Все краски 

России» 

Музыкальное развлечение «Россия- 

звучит гордо!» 

3-7 

 

4-7 

22 День памяти и 

скорби 

П
ат

Н
 Акция «День памяти и скорби» 5-7 

 ЧФУ 

День эколога 

П
о
зН

 Познавательный экологический час 

«Земля – наш общий дом» 

5-7 

 ЧФУ 

Троица 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Д
 Летние хороводы «Вокруг берёзки»  

0
7
 

8 День семьи, любви и 

верности. 
С

Н
, 

Э
Э

Д
 Выставка рисунков «Моя семья» 3-7 

9 ЧФУ 

День города 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 
Экскурсии по улицам города «История 

и современность родного города» 

Выставка совместных творческих 

работ «Мой любимый город» 

5-7 

7 ЧФУ  

Праздник Ивана 

Купала 

Д
Н

Н
 «День Ивана Купала или в поисках 

волшебного цветка» 

 

5-7 

0
8
 

12 День физкультурника 

Ф
О

Н
 Спортивный квест «День 

физкультурника» 

3-7 

22 День 

Государственного 

флага РФ П
ат

Н
, 

П
о
зН

 Тематический день «День Российского 

флага» 

4-7 

27 День российского 

кино 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 

Выставка рисунков «Поделись 

улыбкою своей» (изображение добрых 

героев мультфильмов и сказок) 

3-7 

 ЧФУ 

Яблочный спас 

Д
Н

Н
 Музыкальное развлечение «Яблочный 

спас – подарочки для нас припас»  

3-7 

0
9
 

1 День знаний 

П
о
зН

  Целевые прогулки к школе 

Праздник «День знаний» 

5-7 

3 День окончания 

Второй мировой 

войны;  

День солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

П
ат

Н
, 

 П
о
зН

 Презентация «День окончания Второй 

мировой войны» 

5-7 
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8 Международный 

день 

распространения 

грамотности 

П
о
зН

 

Беседа (к Международному дню 

распространения грамотности) 

5-7 

27 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников. С
Н

, 

Э
Э

Н
 

Концерт «Мой любимый детский сад» 5-7 

 ЧФУ 

П
о
зН

, 
Т

Н
 

«Делу время – потехе час», 

Музыкальный фольклор 

развлекательного характера: попевки, 

пляски, хороводы, игры, наигрыши с 

использованием музыкальных 

инструментов.  

 «Всякому делу своя пора». Трудовые 

приговорки, частушки, песни, 

потешки, хороводы, игры 

5-6 

 

 

 

 

6-7 

1
0

 

1 Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки 

С
Н

, 
Э

Э
Н

 Концерт «Бабушка рядышком с 

дедушкой» 

 

Беседа «Международный день 

музыки» 

3-7 

 

 

5-7 

4 День защиты 

животных С
Н

 Проект «Наши братья меньшие»  3-7 

5 День учителя 

П
о
зН

, 

С
Н

 Изготовление открыток для учителей 

МОУ СОШ №9 

5-7 

3 

воск

р. 

День отца в России 

П
о
зН

, 

С
Н

 Тематическое занятие «Папа может» 3-7 

 

8 

 

14 

ЧФУ 

«Капустник»  

 

«Покров» 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 

 

«Капустные посиделки» 

 

«Покровские посиделки»   

 

 

5-6 

 

6-7 

1
1
 

4 День народного 

единства 

П
ат

Н
, 

С
Н

, 
Э

Э
Д

 Познавательное занятие «День 

народного единства» 

Выставка детских творческих работ 

«Моя Родина» 

Акция «Единство в наших сердцах» 

 

3-7 

 

5-7 
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8 День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России 

П
ат

Н
 

Тематическая беседа «Разговоры о 

важном» 

5-7 

4 

воскр. 

День матери в России 

С
Н

, 
Э

Э
Н

 Концерт «Нет моей мамы лучше на 

свете» 

Выставка творческих работ «Мамочка, 

любимая моя» 

3-7 

30 День 

Государственного 

герба РФ П
ат

Н
 Презентация «Символы России» 4-7 

 

 

14 

ЧФУ Народный 

праздник Кузьминки 

Д
Н

Н
, 

Э
Э

Н
 

«При солнышке тепло, при матушке – 

добро»  

Детский фольклор: потешки, попевки, 

колыбельные и т.д. 

«Кузьминки – об осени поминки». 

Календарные песни, игры, хороводы 

5-6 

 

 

 

6-7 

1
2
 

3 День неизвестного 

солдата 

П
ат

Н
 Презентация «Все о неизвестном 

солдате…» 

5-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России С
Н

 Проект «Маленькие волонтёры или 

добрые дела дошколят» 

5-7 

8 Международный 

день художника 

П
о
зН

,

Э
Э

Д
 Выставка творческих работ «Мы-

художники» 

3-7 

9 День Героев 

Отечества  

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 Тематическая беседа «Герои моей 

России» 

5-7 

12 День Конституции 

Российской 

Федерации П
ат

Н
 Тематический день «12 декабря- День 

Конституции РФ» 

6-7 

31 Новый год 

С
Н

, 

Э
Э

Д
 

Новогодние утренники 

Выставка совместных творческих 

работ «Новогодние фантазии» 

3-7 
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19 

ЧФУ 

 

 

 

 

 

 

Никола Зимний С
Н

, 
Д

Н
Н

, 
Э

Э
Н

 

Акция «Твори добро по Новый год» 

 

«Здравствуй, зимушка – зима». 

Народные зимние приметы и 

традиции. Зимние песни, хороводы, 

забавы на Руси. 

 

«Святой Николай всем детям 

помогай» 

 

 

3-7 

 

5-6 

 

 

 

 

6-7 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

4.8. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Краткая презентация Образовательной Программы дошкольного образования 

 Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад Россияночка» 

Общие сведения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее — Программа) 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом Минобрнауки 

от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО), и Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО). 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
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3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 

сведений из Программы для родителей воспитанников. 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров образования 

в раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. Также входят подходы 

к проведению педагогической диагностики достижений планируемых 

результатов и значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики — особенности развития детей 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 

всех возрастных групп по пяти образовательным областям. Также 

в разделе описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 

 особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик; 

 способы поддержки детской инициативы; 

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 рабочая программа воспитания 
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Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

 психолого-педагогические условия реализации Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы 

и обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы; 

 кадровое обеспечение; 

 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 календарный план воспитательной работы 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей 

неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два 

периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

 второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима 

учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, 

сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области 

охраны и укрепления здоровья детей. 

   Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 

учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. 

Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей 

в ДОО, особенно в период адаптации. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности. 

1. В МДОУ «Д/с Россияночка» функционирует 21 возрастная группа из них -17- 

общеразвивающей направленности 

2. Ведение образовательной деятельности осуществляется  по двум адресам: г. Тихвин 

ул. Связи, дом 16  и  г. Тихвин ул. Коммунаров, дом 42. 
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По месту ведения образовательной деятельности  ул. Связи, дом 16  функционирует 

8 групп общеразвивающей направлености: 

По месту ведения образовательной ул. Коммунаров, дом 42 - 9 групп 

общеразвивающей направленности: 

Содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя вопросы истории и 

культуры города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства 

окружает ребенка. Уникальность нашего города в том, что здесь расположен  Тихвинский 

Богородичный Успенский мужской монастырь, Государственный Дом-музей Н.А. 

Римского-Корсакова, Тихвинскй историко-мемориальный и архитектурно-

художественный музей (ТИМАХМ). Тихвин – город воинской славы и здесь расположены 

памятники, посвященные ВОВ. Все это позволило   включить в содержание дошкольного 

образования вопросы культуры, истории родного города.  

Воспитание юного гражданина  обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие 

различных учреждений и субъектов социальной жизни: учреждения системы образования 

(дошкольные образовательные учреждения, школы, учреждения дополнительного 

образования); учреждения культуры (музеи, библиотека, Дворец культуры им. Н.А, 

Римского-Корсакова). 

   Исходя из контингента воспитанников, кадрового потенциала, географического 

расположения к историческим и культурным памятникам города, в часть Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений входят Программы 

художественно-эстетической направленности: 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки», (И. Каплунова, И. Новоскольцева, 2015г.) дополняет содержание музыкальной 

деятельности в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Программа реализуется в группах младшего и среднего дошкольного возраста 

ДОО со всеми детьми музыкальным руководителем в музыкальном зале ДОО.  

Составляет, примерно 10% от общего объема Программы 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Народное 

пение», (коллектив педагогов ДОО 2018 г.) дополняет содержание музыкальной 

деятельности в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Программа реализуется в группах старшего дошкольного возраста ДОО со всеми 

детьми музыкальным руководителем в музыкальном зале ДОО.  

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 рабочей программой «Народное пение», разработанной педагогами ДОО.  
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• программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», 

(И. Каплунова, И. Новоскольцева, 2015г.) 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития 

и образования детей (далее — образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ДОО 

Цель взаимодействия -  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1. Информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного учреждения, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

учреждении; 

2. Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3.Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4.Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5.Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

 открытость; 
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 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

 возрастосообразность. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим 

направлениям работы. 

Название направления Содержание работы 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 

 о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка; 

 об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей; 

 планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; 

 согласование воспитательных задач 

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 

 особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

 выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 

 ознакомления с актуальной информацией 

о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; 

 информирования об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

 условий пребывания ребенка в группе ДОО; 

 содержания и методов образовательной работы с детьми 

Консультационное 

направление 

Консультирование родителей: 

 по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с особыми образовательными потребностями (ООП) 

в условиях семьи; 

 об особенностях поведения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками и педагогом; 

 о возникающих проблемных ситуациях; 
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 о способах воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возраста; 

 о способах организации и участия в детских деятельностях, 

об образовательном процессе и др. 

      

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих 

воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит сближение 

всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей 

и нереализованный потенциал взрослых. Важный момент в формировании традиций 

в учреждении — совместное проведение народных праздников, совместных выходов. 

Ежегодно проводятся мероприятия, в которых родители принимают активное участие. 

Основные практические формы взаимодействия  с семьей 

Направления Формы 

Изучение социального статуса семьи, 

запросов родителей, уровня 

психологической и педагогической 

компетентности, семейных ценностей. 

Социологическое обследование по 

определению социального статуса и 

микроклимата семей. 

 -беседы; 

 -наблюдения за общением между членами 

семьи ребенка;  

-анкетирование. 

Информирование родителей - рекламные буклеты; 

- информационные стенды; 

 - сайт в сети «Интернет»; 

 -личные беседы дистанционных форм 

работы с родителями (законными 

представителями) в Skype, Zoom, Viber 

Консультирование родителей - дистанционные консультации на 

различные темы;  

- семинары-практикумы ; 

-круглые столы; 

-мастер-классы;  

- консультирование специалистов по 

индивидуальному запросу. 

Совместная деятельность ДОО и семьи -дни открытых дверей;  

- организация праздников с участием 

родителей; 

- семейный клуб; 

- центр игровой поддержки ребенка от 10 

месяцев до 3 лет (ЦИПР); 

- проектная деятельность; 

 - организация выставок;  
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- конкурсное движение 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы. 

 Коррекционно-развивающая работа (КРР) может осуществляться  с воспитанниками 

с 3  до 7 –ми лет в группах компенсирующей направленности, с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья общеразвивающих групп и направлена на обеспечение 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей и 

выравнивании стартовых возможностей перед поступлением в школу.  

Цель: коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей и оказании помощи в 

освоении программы.  

Задачи:  

- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
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